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INFORME DE APLICACION DE MATERIALESDIDACTICOS SOBRE
EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS
EN CENTROSEDUCATIVOSDEL MUNICIPIO DE CARTAGENA

CURSO 2007-2008

1. RESULTADOS GLOBALESDE LA APLICACION 2007-2008

Durante e primer trimestre del curso 2007-2008 se concretd la demanda de materiales didacticos
de Educacién para la Salud y Prevencion de drogodependencias en un total de 50 centros
educativos del municipio, de los que 30 correspondian a Primariay 20 a Secundaria. Serealizo la
oferta de forma diferenciada segun los niveles educativos de Primariay Secundaria, de forma que
en los centros y cursos de Infantil y Primaria se recogi6 la demanda en el mes de junio, al finalizar
el anterior curso escolar, y en Secundaria en el mes de noviembre.

L os cuestionarios de seguimiento y evaluacion fueron resueltos por 24 centros, inferior a curso
anterior, lo que supone un 42 % de resolucién final respecto alos centros demandantes este curso
2007-2008, correspondiendo 13 centros a Primariay 11 a Secundaria.

El nimero total de profesoregas que aplican materiales didacticos de educacion parala salud y
prevencion de drogodependencias es de 209, cifra similar al curso anterior. La proporcion este
Curso es proporciona mente la misma entre los profesores de primaria que aplican material es (49%)
en comparacion con los de secundaria (51%). En concreto 102 de estos profesores/as corresponden
a Educacién Primariay 107 a Secundaria.

La valoracién de la oferta de materiales por parte del profesorado es, en general, ligeramente
superior alarealizada €l curso anterior y sigue siendo bastante alta, de 3,83 puntosen Primariay
de 3,91 en Secundaria (sobre unavaloracion de 1 a 4).

Lavaloracion de las actividades formativas, de los centros que las realizaron, es de 3.91 puntos
en Primaria. Respecto a Secundaria no se redizaron sesiones informativas sdlo con e
profesorado. La valoracion de las sesiones compartidas de tutoria tuvo una media superior ala
del curso anterior, de 3,75 en la misma escala de 1 a 4. El taller de promocién de bebidas
saludablestiene unavaloracién mediade 3,75.

VALORACION
ACTIVIDADES CON PROFESORADO Erta DELAA)
Y ALUMNADO DE EDUCACION SECUNDARIA CURSO CURSO
2006-2007 2007-2008

SESIONES INFORMATIVAS EN PRIMARIA - PROFESORADO 3,50 3,91
SESIONES INFORMATIVAS EN SECUNDARIA - PROFESORADO 3,50 -
VALORACION MEDIA DE SESIONES COMPARTIDASDE TUTORIA 334 375
(SCT) EN SECUNDARIA ! !

SCT “SALUD Y TIEMPO LIBRE” - 1°ESO 3,25 3,89

SCT “SALUD Y PREVENCION DEL TABAQUISMO" - 2°ESO 3,45 3,90

SCT “SALUD Y PREVENCION DEL ABUSO DE ALCOHOL” - 3°ESO 3.00 3,33

SCT “SALUD Y PREVENCION DEL CONSUMO DE OTRAS DROGAS' - 4° ESO 3,66 3,90
TALLER “ PROMOCION DE BEBIDAS SALUDABLES’ - 4.00 375
CON ALUMNADO VOLUNTARIO ’ !
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Los centros educativos que solicitaron material didactico y enviaron cuestionarios de
seguimiento y evaluacion de los mismos a la Oficina Técnica del PMAD, hasta el 30 de junio de

2008, fueron los siguientes:

CENTROSQUE SOLICITAN Y APLICAN MATERIALESDIDACTICOS - CURSO 2007-2008

EDUCACION PRIMARIA

EDUCACION SECUNDARIA

CEIP HH SISIDORO Y STA FLORENTINA
CEIP VICENTE MEDINA

CEIP SFRANCISCO JAVIER

CEIP FERNANDO GARRIDO

C STA JOAQUINA DE VEDRUNA
CP FELICIANO SANCHEZ SAURA
CEIP CUATRO SANTOS

C SVICENTE DE PAUL

CEIP N2S?DE LOS DOLORES
CEIP VIRGINIA PEREZ
CNARVAL

CEIPS. GINESDE LA JARA

CEIP BEETHOVEN

IES PEDRO PENALVER

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO
IESPOLITECNICO

IES ISAAC PERAL

C STA M° MICAELA

IESO GALILEO

IES MEDITERRANEO
IESBEN ARABI
IESJMENEZ DE LA ESPADA
IESA. BASTARRECHE

C SVICENTE DE PAUL

2. RESULTADOSDE APLICACION EN EDUCACION PRIMARIA

En Educacién Primaria han aplicado materiales este curso 2007-2008 un total de 13 centros
educativos (aproximadamente el 22 % del total de centros de Primariadel municipio).

En estos 13 centros educativos de primaria se aplicaron materiales didacticos del programa “La
AventuradelaVida’, y en 11 de ellos |o hicieron en todos los cursos de segundo vy tercer ciclo de
primaria para los que esta dirigido. En 8 centros aplicaron, ademas, los materiales del programa
“En laHuertacon mis Amigos’ en cursos del primer ciclo de primaria.

En total, fueron 102 profesores y 2.687 alumnos/as de Educacion Primaria, a menos, los que
abordaron la Educacion parala Salud y Prevencion de drogodependencias en su préctica docente a
través de los material es didacticos facilitados durante este curso 2007-2008.

e PROGRAMA “EN LA HUERTA CON MISAMIGOS

Lo aplicaron un total de 7 centros, en los que a través de los libros de cuentos, la guia
didéctica para el profesor y el cd-rom de juegos y taler de cuentos, se llegd a un total de, a
menos, 535 alumnos/as de los cursos de infantil y primer ciclo de Primaria. De estos centros
5 son detitularidad publicay 2 privada (concertada).

La valoracion que hace € profesorado que lo ha aplicado este afio ha bajado respecto al curso
anterior. La que corresponde a la utilidad de este material es de 3,07 puntos, y alafacilidad
de aplicacion esde 3,21 (sobre unaescalade 1 a 4).
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Durante este curso el profesorado que aplica el programa aumenta considerablemente la
dedicacion de sesiones respecto al curso anterior, dedicando una media de 9,43 sesiones,
con un minimo de 4 sesiones y un maximo de 40. Los cuestionarios reflgjan que la mayoria
aplican en las é&reas de L engua y Conocimiento del Medio.

e PROGRAMA “LA AVENTURA DE LA VIDA”

Este programalo aplicaron un total de 13 centros, de los que 10 de €ellos son centros publicos
y 3 centros privados (concertados).

De estos 13 centros, 11 de ellos aplican los materiales del programa en todos los cursos de
segundo y tercer ciclo de Primaria a los que se dirige. Por cursos, 12 centros educativos
aplicaron el material didéctico dirigido atercer curso de Primaria, 12 de cuarto, 12 de quinto y
12 &l material de sexto curso.

El nimero total a que se aplico el material didéctico es de, a menos, 2.152 alumnos/as.

El 56 % del profesorado que contesta el cuestionario manifiesta haber aplicado el material
en su totalidad. Por lo tanto, €l 80 % del profesorado que aplica este material didactico se
plantea un abordaje completo del mismo, aungque una parte del total (24 %) no lo consigue
por faltade tiempo, y e 20 % se plantea la aplicacion de algunos temas.

Respecto a los materiales del programa que utilizan, el 100 % aplican los dbumes para €
alumnado, €l 88 % usan la guiapara el profesorado y €l 67 % la hojainformativa para padres y
madres. El 12 % de los cuestionarios reflejan que utilizaron el material audiovisua en DVD
“Cuentos para conversar” que se facilitaron como complemento a la aplicacién de los
materiales del programa”La aventurade lavida’'. Ademés, e 6 % ha utilizado la pagina web
del programa.

Durante este curso se ha dedicado una media de 8,67 sesiones de aplicacion de este programa
en e aula, aumentando respecto a curso anterior. La dedicaciéon de tiempo es variada, la
minimaes de 2 sesiones y la maxima de 20.

El 70 % de los cuestionarios dan respuestas referentes a la aplicacién del material este curso
en una sola areay €l 30 % en varias areas o asignaturas. Aproximadamente un 54 %
aplican los albumes en €l area de Conocimiento del Medio, el 37 % en Lenguaje, € 11 %
Educacion fisicay e 9 % en religiéon. Otros porcentgjes inferiores reflgjan la aplicacion en
diversas &reas y asignaturas (pléstica, tutoria, temas transversales, mateméticas, no religion o
aternativa a la religion, estudio vigilado, “en cualquier momento que surge la necesidad”,
“interrelacionado en todas las areas’ y “todos los viernes 45 minutos”).

El 63 % de profesorado que ha aplicado este curso ya lo habia hecho en cursos
anteriores, lo que sigue indicando la buena aceptacion gue tiene este programay su material
didéctico.

Lavaloracion que hacen los profesores que aplicaron este material referente ala utilidad del
mismo resulta una puntuacion de 3,48, y € de la facilidad de aplicacién de 3,63 puntos
(escalade 1 a4). Lapuntuacion es ligeramente inferior aunque muy similar al curso anterior, y
continua siendo de las més altas.

Como en cursos anteriores, también en este curso 2007-2008 la oferta personalizada del
material didactico a todos los centros educativos de primaria del municipio, la recogida de
demandas, larealizacién de sesiones formativas, la atencién al profesorado, |os contactos para
la distribucion y resolucién de cuestionarios de seguimiento y evaluacion, se abordd a través
del profesional educativo que aporta la Fundacion EDEX con la colaboracion del Plan
Nacional sobre Drogas.
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e OTROSMATERIALES COMPLEMENTARIOS FACILITADOS POR EL PMAD

Ademas de los materiales didacticos de estos programas se facilitan otros de tipo
complementario para educacién primariay gque durante este curso 2007-2008 se han usado por
el nimero de centros gque se detallan a continuacién:

N° DE CENTROS EDUCATIVOS
QUE LO APLICAN

CURSO 2007-2008

MATERIAL DIDACTICO COMPLEMENTARIO UTILIZADO

CD-ROM DE JUEGOS Y TALLER DE CUENTOS“EN LA HUERTA CON MIS AMIGOS’ 6
DVD Y GUIA DIDACTICA “CUENTOS PARA CONVERSAR” - EDEX 4
CARPETA DE PREVENCION DEL CONSUMO DE TABACO Y ALCOHOL - CARM 1

3. RESULTADOSDE APLICACION EN EDUCACION SECUNDARIA

En Educacion Secundaria €l nimero de centros educativos que han aplicado materiales es inferior
a curso anterior, un total de 11 centros educativos (aproximadamente el 46 % de la totalidad de
centros que imparten este nivel educativo en el municipio).

De estos 11 centros, 10 de €ellos (6 91 % del total de centros que devuelven cuestionarios de
seguimiento y evaluacion) aplican materiales de dos o mas programas o unidades didacticas de
las facilitadas este curso escolar .

En total, han sido 107 profesores los que abordaron la Educacion para la Salud y Prevencion de
drogodependencias en su préctica docente a través de los materiales didéacticos facilitados durante
este curso 2007-2008, con los que participaron aproximadamente 1.855 alumnos/as de Educacion
Secundaria Obligatoria.

e UNIDAD DIDACTICA SOBRE TABACO

Este material ha sido aplicado en 7 centr os educativos de Secundariay a un total de, a menos,
624 alumnos/as de ESO (en todos los casos aplicaron el material en 2° curso). De estos 7
centros educativos, 6 de ellos son de titularidad publicay 1 privado (concertado)

El nUmero de sesiones que realizan para abordar este material ha bajado respecto al curso
anterior. En este curso los 21 cuestionarios de practica docente reflejan que han realizado una
media de 2,57 sesiones, siendo €l minimo de 2 y el méximo de 4 sesiones.

El 43% de los profesores que contestan habia aplicado este programa anteriormente, y
un 57 % del profesorado no lo habiatrabajado antes.

Casi latotalidad de los casos o utilizan en una sola asignatura o area. El &reaen el que se
aplica en todos los casos es en Tutoria, y otras en las que también se ha aplicado son
Educacion fisica, Lengua castellana, Ciencias Naturalesy muasica.

Lavaloracion gue hacen de la utilidad de esta unidad didéctica sobre tabaco es menor que €l
curso anterior, y es de 3,57 puntos (escala de 1 a 4). También disminuye la valoracion de la
facilidad de aplicacion que es de 3,29.

La implantacion de este material se impulsa directamente a través de las Sesiones
Compartidas de Tutoria sobre “Salud y Prevencion del Tabaquismo”, que se dirigen a
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segundo curso de la ESO y se realiza mediante un convenio con la Fundacién EDEX, en €
marco de las actuaciones del ambito educativo del Plan Municipal de Accién sobre
Drogodependencias (PMAD), y en coordinacion con la Oficina Técnica del PMAD vy los
departamentos de Orientacion de cada centro educativo que o demanda.

e PROGRAMA “CONSTRUYENDO SALUD”

Este programa ha sido aplicado por 3 centros y a un ndmero total de, a menos, 222
alumnog/as de la ESO. En todos | os casos se aplicd en 2° curso. Los centros que aplicaron este
curso este material son los 3 de titularidad publica.

El nimer o de sesiones que realizan para abordar este material es variado, y en este curso los 7
cuestionarios de practica docente reflgjan que han realizado una media de 5,29 sesiones,
siendo el minimo de 4 sesiones y el maximo de 8. Se aprecia un aumento importante en el
nimero de sesiones respecto al curso anterior que fue de 3,20 de media. Hay que sefidar que
este curso, a diferencia del anterior, se facilitd libros para e alumnado como nos sefidaron
anteriormente como ventgja para su aplicacion € profesorado en los cuestionarios de
evaluacion y aplicacién. Esta diferencia respecto al curso anterior puede influir en la mayor
dedicacion de aplicacion este afio.

SAlo el 15 % de los profesores o habia aplicado anteriormente, y un 85 % del profesorado
no lo habiatrabajado antes.

En todos los casos lo utilizan en € area de Tutoria. Las otras éreas 0 asignaturas en la que
se aplican este curso esen “iniciacion ala sanidad” .

La valoracion que hace e profesorado que aplica estos materiales es menor que € curso
anterior. Acerca de la utilidad del material la puntuacién media es de 3,14 puntos 'y de la
facilidad de aplicacion de 3,14 puntos (de 1 a4).

e PROGRAMA “ORDAGOQO’

El material didactico del programa “Ordago” se ha aplicado en 2 centros y a un total de, a
menos, 190 alumnos/as de ESO. Los 2 centros que aplican los materiales didacticos de este
programa son de titularidad publica. En uno de estos centros se aplico en tercero y cuarto de
ESO y en otro s6lo en tercero.

El nUmero de sesiones que realizan este curso para abordar €l material es de una media de 4
sesiones, siendo 3 el minimo y 5 sesiones e maximo. Se mantiene muy parecido la dedicacién
media de sesiones respecto a curso anterior, que fue de 2,67 sesiones.

El 50 % de los profesores y profesoras que resuelven los cuestionarios recibidos acerca del
programa “Ordago” ya lo habia aplicado anteriormente en su mismo centro. En todos los
casos lo utilizan en una sola asignatura o area, en tutoria.

La valoracion gue realizan los profesores que han aplicado este curso 2007-2008 ha bajado
respecto al curso anterior. La utilidad del material la puntuacion es de 3.50 en la escala de 1
a4,y ladefacilidad de aplicacion también resultade 3,50 puntos.

e UNIDAD DIDACTICA PARA LA PREVENCION “JOVENES Y DROGAS’

Lo aplicaron 5 centros educativos de Secundaria del municipio a un total de, al menos, 466
alumnos/as. De estos centros que lo aplican, 3 son de titularidad pablicay 2 de titularidad
privada (concertada).

Laaplicacién de esta unidad didactica se ha realizado mayoritariamente entre los cur sos del
segundo ciclo de ESO. En concreto el 50 % lo aplicd en tercer curso de ESO y el 25 % en
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cuarto curso. El 25% restante lo aplicaron en segundo curso de ESO, primero de bachillerato y
en cursos de garantia socia (peluqueriay €electricidad).

El niumer o de sesiones que han dedicado a su aplicacion es de una media de 2,38 sesiones,
media ligeramente inferior respecto a curso pasado, siendo 2 sesiones € minimo y 3 €
maximo.

El cuaderno més utilizado fue el referente al alcohol (75 % de los casos), € referido a
estimulantes fue utilizado por el 63 %, €l referido al cannabis por € 38 %, y los de tabaco y de
cocaina lo utilizé el 25 %. La guia didacticala utilizé € 25 % del profesorado que aplico este
material didéctico.

La valoracion de este material ha bajado respecto a la realizada el curso anterior, resultando
una puntuacion de 3,13 en cuanto a la utilidad y de 3,13 para la facilidad de aplicacién
(sobreunaescalade 1 a4).

La implantacion de este material se impulsa directamente a través de las Sesiones
Compartidas de Tutoria sobre “Salud y Prevencion del abuso de Alcohol” dirigidas a
tercero de ESO y que realiza directamente la Oficina Técnica del PMAD, y de las Sesiones
Compartidas de Tutoria sobre “Salud y Prevencion del consumo de otras drogas’
dirigidas a cuarto de ESO y que realiza la Asociacion Accion Familiar. Estas actividades se
desarrollan en el marco de las actuaciones del &mbito educativo del Plan Municipal de Accion
sobre Drogodependencias (PMAD) y en coordinacion con los departamentos de Orientacion
de cada centro educativo que o demanda.

e CARPETA “PREVENCION DEL CONSUMO DE TABACO Y ALCOHOL” DE LA
CONSEJERIA DE SANIDAD DE LA C.A. DE LA REGION DE MURCIA

Este curso se ofertd por primera vez este material en secundaria con la orientacion de aplicar
en primer curso de ESO, ademés de facilitarlo en Primaria desde el curso pasado para aplicar
en €l tercer ciclo.

Este curso 2007-2008 ha sido aplicado por 4 centros 'y a un nimero total de, a menos, 353
alumnog/as de la ESO. En € 75% de los centros se aplicd en 3° de ESO, y € 25% se aplico
entre alumnado de primer curso de ESO. Los centros que aplicaron este curso este material
son 3 detitularidad publicay uno privada (concertada)..

El nimer o de sesiones que redlizan para abordar este material, seguin los 9 cuestionarios de
préctica docente, es de una media de 2,33 sesiones, siendo € minimo de 2 sesiones y €
maximo de 3.

En todos los casos lo utilizan en el &rea de Tutoria. Las otras areas o asignaturas en la que
se aplican este curso son: ciencias de la naturaleza, fisica y quimica., lengua castellana y
educacion fisica

La valoracion media que hace €l profesorado que aplica estos materiales de la utilidad del
material esde 3,33 puntosy ladelafacilidad de aplicacién de 3,44 puntos (de 1 a4).

e OTROSMATERIALES COMPLEMENTARIOSFACILITADOS POR EL PMAD

Desde la Oficina Técnica del PMAD se ofertan a los centros de Secundaria otros materiales
gue no tienen una valoracién especifica por parte del profesorado pero que se facilitan y
forman parte de los fondos de documentacion de los Departamentos de Orientacion para su
consulta y utilizacién de forma aislada o complementaria a la aplicacion de programas y
unidades didécticas de mayor dedicacion.
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L os cuestionarios recibidos reflgjan que se han usado de forma complementaria a la aplicacion
de cada programa los siguientes materiales didacticos ofertados en este curso escolar 0 en

otros anteriores;

N° DE CENTROS EDUCATIVOS

MATERIAL DIDACTICO COMPLEMENTARIO UTILIZADO QUIELD s leal

CURSO 2007-2008
VIDEOY GUIA DIDACTICA “EL NUEVO RETQO” - ACCION FAMILIAR 4
LIBRO ACTUAR ES POSIBLE “EDUCACION SOBRE EL ALCOHOL"” - PND 3
CD-ROM TU MISMO: ALCOHOL Y CONDUCCCION - FAD 3
VIDEOY GUIA DIDACTICA “PRESION DE GRUPO Y TOMA DE DECISIONES’ 2
VIDEO Y GUIA DIDACTICA “TELEPREVENCION 2002 EN CARTAGENA” - PMAD 1
COMIC “EL SUENO DE UNA NOCHE DE BEBERCIO” - PMAD 1

4. CUADRO-RESUMEN DE RESULTADOS DE LA APLICACION Y
VALORACION DE MATERIALES DIDACTICOS DE EDUCACION

PARA LA SALUD Y PREVENCION. CARTAGENA CURSO 2007-08

CURSO 2007-2008 Y ANTERIOR

NG VALORACIO VALORACIO
N UTILIDAD N FACILIDAD
MATERIAL DIDACTICO APLICADO CURSO GO X MIERlA DIE DEL DE
EDUCATIVO ALUMNOS/A | SESIONESDE
ESCOLAR SQUE s APLICACION MATERIAL APLICACION
RERLICAN (DE1A 4) (DE1A 4)
PROGRAMA “EN LA HUERTA CON MIS 2006-07 7 467 5,86 3,66 3,66
AMIG@S’
ED. INFANTIL Y PRIMER CICLO DE ED.PRIMARIA 2007-08 7 535 9,43 3,07 3,21
2006-07 17 2.506 8,58 354 3,70
PROGRAMA “LA AVENTURA DE LA VIDA”
SEGUNDO Y TERCER CICLO DE ED. PRIMARIA 2007-08 14 2150 8,67 3,48 3,63
UNIDAD DIDACTICA SOBRE TABACO 2006-07 8 716 2.9 368 376
PRIMER CICLO DE ESO
2007-08 7 624 2,57 3,57 3,29
2006-07 4 485 3,20 3,30 3,50
PROGRAMA “CONSTRUYENDO SALUD”
PRIMER CICLO DE LA ESO
2007-08 3 222 5,29 3,14 3,14
2006-07 3 386 4,66 4 4
PROGRAMA “ORDAGO”
PRIMER Y SEGUNDO CICLO DE LA ESO 2007-08 2 190 4 3’5 3’5
UNIDAD DIDACTICA PARA LA PREVENCION 2006-07 8 922 2,73 3,46 3,53
“JOVENESY DROGAS'
ESO Y OTROS CURSOS DE SECUNDARIA 2007-08 5 466 2,38 313 3,13
CARPETA DE PREVENCION
TABACO Y ALCOHOL - CARM 2007-08 4 353 233 333 344
2006-07 30 5.484
TOTALES
2007-08 22 4542
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5. CUADRO COMPARATIVO DE RESULTADOS DE LA OFERTA' Y
APLICACION DESDE EL CURSO 2003-2004 AL CURSO 2007-2008

CURSO 2006-2007 | CURSO 2007-2008

CURSO 2003-2004 | CURSO 2004-2005 | CURSO 2005-2006

N° CENTROS EDUCATIVOS 51 51 58 42 50

QUE DEMANDAN MATERIALES

N° CENTROS EDUCATIVOS
QUE RESUEL VEN CUESTIONARIOS 35 33 30 30 24
DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

N° DE PROFESORES
295 234 250 208 209

QUE APLICAN
ALGUN MATERIAL DIDACTICO

VALORACION MEDIA
DE LA INICIATIVA DE OFERTA DE
MATERIAL DIDACTICO EN 3,68 3,67 3,81
EDUCACION PRIMARIA
(ESCALA DE1 A 4)
VALORACION MEDIA
DE LA INICIATIVA DE OFERTA DE
MATERIAL DIDACTICO EN 3,75 3,91 3,85 3,90 3,91
EDUCACION SECUNDARIA
(ESCALA DE1 A 4)

381 3,83
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