
Jornadas de la
Salud Comunitaria

“ Comienzo el Año con Salud ”
Del Sábado 28 de Enero al Sábado 11 de Febrero de 2017 el barrio de llena de Salud 

12:00 h. Inscripciones y Stand informativo de las jornadas de la Salud en la Plaza San Francisco.
Contaremos con actividades lúdicas para todos.

19:00 h. Charla sobre los cuidados a las personas con Alzheimer.
Salón de Actos Edificio Escuelas Graduadas, Calle Gisbert 4.

10:30 h. Cuentoterapia para madres y padres: Cuentos para sanar. Salón de Actos Edificio Escuelas Graduadas. 
18:00 h. Cuentacuentos para jóvenes, para la prevención de la salud. Salón de Actos Edificio Escuelas Graduadas.

18:00 h. Taller de Salud Sexual y Reproductiva para jóvenes. Salón de Actos Edificio Escuelas Graduadas. 

18:00 h. Charla: Conocer y Prevenir la diabetes Tipo 2. Controles de Glucemia GRATUITOS para los asistentes.
Salón de Actos Edificio Escuelas Graduadas.

19:00 h. Taller de ocio saludable. Centro de Recursos Juveniles, Paseo Alfonso XIII, 53.
Disfruta bailando Salsa y Degustando nuestros Cocktail sin Alcohol.

16:00 h. Familiariza-T: Hábitos Saludables en Infancia y Adolescencia.
Colegio Patronato Sagrado Corazón de Jesús, Calle Saura 27.

11:00 h. Marcha Saludable con Refrigerio para todos los Participantes.

Sábado 28

Lunes 30

Martes 31

Miércoles 1

Jueves 2

Viernes 3

Jueves 9

Sábado 11

Inscripciones y más información en ICI Cartagena:
Telf: 661 105 659

E-mail: cmartinez@cepaim.org / illiguicota@cepaim.org

Los Sábados y Domingos: 21, 22, 28 y 29 de Enero, 4 y 5 de Febrero de 11:00 a 12:00 h.
Gymkana Familiar en el MURAM: “Aprendo a ser Sano en el Palacio de Aguirre”
Museo Regional de Arte Moderno, Plaza de la Merced 15 - 16, Cartagena.
Reservas e Inscripción: Telf: 968 50 16 07 o E-mail: muramcartagena@gmail.com


