
 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Las actividades se celebrarán entre los días 1 al 4 de Diciembre

El Programa consta de las siguientes actividades:

SÁBADO 1 DICIEMBRE

10,00 h – 14,00 h

II Torneo luchadores anónimos Ciudad de Cartagena 

El torneo incluye: 

- Partido de exhibición de futbol sala adaptado. 

- Actividades lúdicas: Malabares, música y juegos 

- Campaña navideña de recogida de alimentos 

Lugar: Pabellón Central

Organiza:  Escuela  Deportiva  Luchadores  Anónimos  con  la

colaboración de Club de Futbol Sala Cartagena

DOMINGO 2 DE DICIEMBRE

10,00 h. Marcha conmemorativa.
Lema:  “Cartagena accesible para Todos”.
Salida Plaza de España.

10,45 h. Llegada de la Marcha a Plaza del Ayuntamiento.(*)
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11,30 h  Actuación del Grupo Musical  “Route 33”.

13,00 h Lectura del manifiesto, por parte de las diferentes Entida-
des de personas con discapacidad participantes en la Jornada

14,00 h Cierre de la Jornada.

(*)Durante toda la jornada las diferentes Entidades de Personas con Dis-
capacidad participantes tendrán instalados stands informativos y tam-
bién ofreceran diversos talleres y actividades. Los Stands se colocan a
primera hora de la mañana por lo que están disponibles para visitar desde
las 10 h más o menos.

TALLERES Y ACTIVIDADES EN PLAZA DE AYUNTAMIENTO

Circuito de psicomotricidad (con aros, conos, etc.…), elabora-
ción de pulseras, a cargo de la Asociación  TP.

Taller “Forma parte de mi puzzle”, “Memory de relevos” y bin-
go con pictogramas a cargo de la Asociación ASTEAMUR.

Taller de alas con papel reciclado (símbolo de la libertad) a car-
go de la Asociación ASIDO.

Taller de “síntomas” y de recortables a cargo de EMACC (ES-
CLEROSIS Múltiple de Cartagena y Comarca)
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Taller de “pintura de piedras” a cargo de la Asociación APICES.

Taller de accesibilidad cognitiva “ponte en mi lugar. Un en-
torno para todos y taller de bachata a cargo de la Asociación SOI.

Taller taichi-chicun a cargo de la Asociación CANVI..

Taller de “sensibilización” a cargo de la Asociación Fundación
Tienda Asilo San Pedro

Taller  de  elaboración  de  medallas,  Pin-Pon,  globoflexia,
pintacaras y marcapáginas a cargo de la Asociación ASTUS

Taller de globoflexia y cariocas a cargo de la Asociación AFAL.

Taller de zumba: A cargo de la Asociación ACCU

(*)En La plaza del  Ayuntamiento también se ofrece un espacio
para los más pequeños a través de la instalación de hinchables.

Organiza:  Concejalía de Servicios Sociales y Concejalía de De-
portes del Excmo. Ayuntamiento de Cartagena y la colaboración
de Entidades de Personas con Discapacidad del Municipio.
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LUNES 3 DE DICIEMBRE

10,00 h – 12,30 h.

Encuentro deportivo "TODOS SOMOS CAPACES" .

Lugar: Palacio de Deportes de Cartagena.

CONTENIDO Y DESARROLLO ACTIVIDAD 

Todos los participantes van poder  practicar  varias modalidades

deportivas tanto en la pista principal como en la pista auxiliar

Pista principal: Los participantes practican fútbol sala.

Dirigido  y  coordinado  por  Jugadores  y  técnicos  del  equipo

JIMBEE  CT Fútbol  sala  serán  los  que  dirigirán  y  compartirán

actividad con los participantes.

Pista auxiliar: Los participantes practican Atletismo/ Baloncesto /
Tenis de mesa.          

Dirigido  y  coordinado por  Técnicos y  Deportistas  de  Club
Atletismo Elcano, Club Basket Cartagena y Cartagena Tenis
de Mesa.
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MARTES 4 DE DICIEMBRE

11,00 h Representación  de  la  obra “BASTA YA”  por  los  jóvenes  del
Centro de Día “Juan Cerezo” de FAMDIF.

Lugar: Centro Cultural Ramón Alonso Luzzy de Cartagena.

ENTIDADES PARTICIPANTES:

 APANDA 

 APICES

 ASTUS

 TP CARTAGENA

 ASORCAR

 AFIBROCAR

 ADA+ - HI

 ESCLEROSIS MULTPLE

 ASTEAMUR

 AECC

 FUNDACIÓN TIENDA ASILO SAN PEDRO

 SODICAR

 FAMDIF

 ONCE

 FUNDACION SOI
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 HOSPITALIDAD NUESTRA SEÑORA DE LOURDES

 AFAL

 PARKINSON

 PRIMI SPORT

 ASTRADE

 ASPERMUR

 RETIMUR

 ACU

 CANVI

CLUBES DEPORTIVOS QUE COLABORAN 

 JIMBEE CT FÚTBOL SALA, 

 CLUB ATLETISMO ELCANO 

 CLUB BASKET CARTAGENA,

 CARTAGENA TENIS DE MESA  

 FÚTBOL SALA  CIUDAD DE CARTAGENA Y SU ESCUELA 

DEPORTIVA DE LUCHADORES ANÓNIMOS
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