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P R O Y E C T O
Z E R O
O B J E T I V O

Formar y proporcionar herramientas a jóvenes para liderar el
Primer Movimiento Libre de Tabaco en España, con el fin de
que puedan movilizar y defender esta causa, logrando así la
Primera Generación Libre de Tabaco en 2030.



COMPROMISO - APASIONADOS - INSPIRADORES EMPATICOS -  PERSUASIVOS

Jóvenes de edades comprendidas entre los 15 y 21
años, que estén firmemente comprometidos a
convertirse en líderes y referentes en la lucha contra el
tabaco.

P R O Y E C T O
Z E R O
T A R G E T
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Formación
específica y

técnica sobre el
tabaquismo 

Metodología
Lombard

Design Doing

Formación 
  Liderazgo,

comunicación
innovación

P R O Y E C T O
Z E R O
P L A N  D E  
F O R M A C I Ó N

Formación
en Valores

y
Propósito

El primer programa gratuito
donde formamos a Líderes de
una Causa.
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Cierre con una Ponencia en valores de la fundacíón LQDVI.

Durante toda la jornada invitaremos a las entidades
alíadas del movimiento libre de humo.

Convocaremos a los jóvenes seleccionados y les daremos una cálida
bienvenida, inaugurando la jornada con palabras de la AECC y LQDVI.

Luego, procederemos a impartir la primera sesión formativa del
programa, centrada en las técnicas de abandono del tabaquismo.

Actividades de presentación de los jóvenes dirigidas por el facilitador.

Introducción a las normas del programa, presentación de los equipos,
comisiones y guías.

P R O Y E C T O
Z E R O
E V E N T O  D E
B I E N V E N I D A

31 DE MAYO
SAVE THE  DATE

health partners:



P R O Y E C T O
Z E R O
T I M E L I N E

Captación de
Jóvenes líderes Inicio del Programa

MARZO-MAYO MAYO SEPTIEMBRE NOVIEMBRE

Captación de líderes jóvenes.
 

Campaña de comunicación
Captación.

Comunicación de los 60
candidatos.

Evento de
ClausuraSesión de Bienvenida

PROGRAMA DE
FORMACIÓN

 18 sept - 22  nov

Medición de impacto.

Follow up de líderes del
movimiento antitabaco.

CIERRE PLAZO DE
 INSCRIPCIONES 

12 mayo

INAUGURACIÓN
 PROYECTO ZERO 

31 mayo

EVENTO CLAUSURA
22  noviembre
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