Pilates

Miércoles | Viernes

9:00 a . .
Yoga Gimnasia
10:00
19:00 a Zumba
20:00
1 - o
°
{3y TAGENA e Concejalia de
DI N AMI A ;%Ti{z A;é‘[cA %UDAD EUROPEAI;ELDEFSDSTZE N\( Deportes
Cartagen, NTAMIENTO DE CARTAGENA



Los Nietos Semana 1 j

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto: 8 al 12, 22 al 26

Horario Lunes Miércoles | Viernes

10:30 a 11:30 Yoga Pilates

19:00 a
20:00

/ Los Nietos Semana 2 j

Zumba

/I
// Julio: 18 al 22 / Agosto: 1al 5,15 al 19

I Horario Miércoles | Viernes
10:30 a 11:30 Yoga Gimnasia
]
S
19:00
N Zumba
20:00

BN -
DINAMIA kY ARTAGENA \,‘ Concejalia de
DINAMIA B (L8 Meinotwat o Deportes
a’ ena NTAMIENTO DE CARTAGE
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\/ Islas Menores Semana 1

Pilates

Miércoles | Viernes

9:00 a Pilates Gimnasia
10:00
19:00 a Zumba
20:00
| | ‘ .

i &, Concejalia de
DINAMIA (P (RARIAGER M ~ Deportes
a’ ena



Mar de Cristal Semana 1 j/

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto: 8 al 12, 22 al 26

Horario Miércoles | Viernes

10:30 a 11:30 Pilates

19:00 a
20:00

Mar de Cristal Semana 2 J

Zumba

/
// Julio: 18 al 22 / Agosto: 1al 5,15 al 19

I Horario Miércoles | Viernes
10:30 a 11:30 Pilates Gimnasia
—
—
19:00 a Zumb
20:00 amb4a

BN -
DINAMIA kY ARTAGENA \,‘ Concejalia de
DINAMIA B (L8 Meinotmats o Deportes
a’ ena NTAMIENTO DE CARTAGEN



m Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

p “ T ——— .S
| \

Miércoles | Viernes

9:00 a

10:00 Gimnasia Pilates

19:00 a
20:00

%//ﬂl \

/ \, Playa Honda Semana 2
s

Zumba

Horario Miércoles | Viernes
9:00 a Gimnasia Yoga
10:00
19:00 a Zumba
20:00

A‘“‘"A%u;l;ém@m%&!pé &, Concejalia de
~ 513 7\ Deportes
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Cabo Palos Semana 1 J/

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

Viernes

10:30 a11:30 | Acuagym Pilates

19:00 a
20:00

/i

Cabo Palos Semana 2 j

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1al 5,15 al 19

Horario Miércoles | Viernes
10:30 a1:30 Gimnasia Yoga
19:00
N Zumba
20:00

\J

ARTAGEN A &, Concejalia de
CIUDAD EUROPEA DEL DEFS)STZE N D'epo!rtes
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Entremares Semana 1

Miércoles | Viernes

Pilates

Gimnasia Zumba

Entremares Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto:1al 5,15 al 19

Miércoles | Viernes

Yoga

g ARTAGENA &, Concejalia de
A:é e CIUDAD EUROPEA DELDEFS)STZE N DepOrteS

i/ [N\
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SUMRRNNNRY

Puerto Bello Semana 1 j

m Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

4 Horario Lunes Miércoles | Viernes

10:30 a 11:30 Pilates

19:00 a
20:00

/
//

y/’ Julio: 18 al 22 / Agosto:1al 5,15 al 19

Zumba Gimnasia

Horario Lunes Miércoles | Viernes
10:30 a 11:30 Yoga
19:
20(:300 Zumba Gimnasia

\/

ARTAGEN A &, Concejalia de
CIUDAD EUROPEA DEL DEFS)STZE N D'epo!rtes
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‘| \ \ Cavanna Mar Menor Semana 1
|

PR
|

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

Horario Miércoles | Viernes
9:00 a Pilat v
10:00 ilates oga
19:00 a

Zumba

20:00

//Il \

\/ Cavanna Mar Menor Semana 2

y/’ Julio: 18 al 22 / Agosto: 1al 5,15 al 19

Horario Lunes Miércoles | Viernes
9:00 a Pilat v
10:00 ilates oga
19:00 a o
20:00 imnasia

A‘“‘"A%u;l;ém@m%&!pé &, Concejalia de
A s '\ Deportes
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Miércoles | Viernes

10:30 a11:30  Acuagym Yoga

19:00 a

Z

Zumba

Cavanna Mar Mayor Semana 2 j

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1al 5,15 al 19

Miércoles | Viernes

o 10:30 a 11:30 Pilates Yoga
p—
19:00 a . .
Gimnasia
20:00

A‘“‘"A%u;l;céao(ém%}}!pé &, Concejalia de
~ i5s 7\ Deportes

i T4\
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La Azohia Semana 1

|| Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

Horario

9:00 a 10:00 Pilates

19:00 a 20:00 Zumba

I Horario
9:00 a 10:00 Yoga
]
s 19:00 a 20:00 Zumba

~ UF

ARTAGEN A &, Concejalia de
Y CIUDADEUROPEADELDEFSJSTZE N Deportes

yu
Cartagena
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l | Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

Horario Martes

10:30 a 11:30 Pilates

19:00 a 20:00 Zumba

Isla Plana Semana 2 j

10:30 a 11:30 Yoga

W 19:00 a 20:00 Zumba
——

\,‘.k

2 2022 portes




| | F \\ Portus Semana 1

9:00 a 10:00 Pilates

19:00 a 20:00

\
/
\/ Portus Semana 2
} |
//’ Julio: 18 al 22 / Agosto:1al 5,15 al 19

Horario Martes

L Y A,,“ ARTAGENA &, Concejalia de
A\ii:o S CIUDAD EUROPEA DELDEFSJSTZE [ Deportes

yuntami
Cartagena
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10:30 a 11:30 Pilates

19:00 a 20:00 Gimnasia

Julio: 18 al 22 / Agosto:1al 5,15 al 19

Horario

10:30 a 11:30 Yoga

]
s 19:00 a 20:00 Zumba

ARTAGENA ® Concejalia de
CIUDADEUROPEADELDEFSJSTZE N Deportes
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Campillo de Adentro Semana 2 j

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1al 5,15 al 19

Horario Martes

10:30 a 11:30

19:00 a 20:00 Zumba

o
\ Y A,,(\ ARTAGENA &, Concejalia de
A\“t )\, CIUDAD EUROPEA DEL DEPORTE N Deportes

yuntami
Cartagena



