
Los Urrutias Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto: 8 al 12, 22 al 26

9:00 a
10:00

Yoga  Pilates

19:00 a
20:00

 Zumba  

Horario Lunes Miércoles Viernes

Los Urrutias Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

9:00 a
10:00

Yoga  Gimnasia

19:00 a
20:00

 Zumba  

Horario Lunes Miércoles Viernes



Los Nietos Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto: 8 al 12, 22 al 26

10:30 a 11:30 Yoga  Pilates

19:00 a
20:00

 Zumba  

Horario Lunes Miércoles Viernes

Los Nietos Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30 Yoga  Gimnasia

19:00 a
20:00

 Zumba  

Horario Lunes Miércoles Viernes



Islas Menores Semana 1

Julio: 11 al 15, 25 al 29 / Agosto: 8 al 12, 22 al 26

9:00 a
10:00

 Pilates Yoga

19:00 a
20:00

Zumba   

Horario Lunes Miércoles Viernes

Islas Menores Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

9:00 a
10:00

 Pilates Gimnasia

19:00 a
20:00

Zumba   

Horario Lunes Miércoles Viernes



Mar de Cristal Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto: 8 al 12, 22 al 26

10:30 a 11:30  Pilates Yoga

19:00 a
20:00

Zumba   

Horario Lunes Miércoles Viernes

Mar de Cristal Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30  Pilates Gimnasia

19:00 a
20:00

Zumba   

Horario Lunes Miércoles Viernes



Playa Honda Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

9:00 a
10:00

Gimnasia Pilates  

19:00 a
20:00

  Zumba

Horario Lunes Miércoles Viernes

Playa Honda Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

9:00 a
10:00

Gimnasia Yoga  

19:00 a
20:00

  Zumba

Horario Lunes Miércoles Viernes



Cabo Palos Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

10:30 a 11:30 Acuagym Pilates  

19:00 a
20:00

  Zumba

Horario Lunes Miércoles Viernes

Cabo Palos Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30 Gimnasia Yoga  

19:00 a
20:00

  Zumba

Horario Lunes Miércoles Viernes



Entremares Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

9:00 a
10:00

  Pilates

19:00 a
20:00

Gimnasia Zumba  

Horario Lunes Miércoles Viernes

Entremares Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

9:00 a
10:00

  Yoga

19:00 a
20:00

Acuagym Zumba  

Horario Lunes Miércoles Viernes



Puerto Bello Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

10:30 a 11:30   Pilates

19:00 a
20:00

Zumba Gimnasia  

Horario Lunes Miércoles Viernes

Puerto Bello Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30   Yoga

19:00 a
20:00

Zumba Gimnasia  

Horario Lunes Miércoles Viernes



Cavanna Mar Menor Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

9:00 a
10:00

Pilates Yoga  

19:00 a
20:00

  Zumba

Horario Lunes Miércoles Viernes

Cavanna Mar Menor Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

9:00 a
10:00

Pilates Yoga  

19:00 a
20:00

  Gimnasia

Horario Lunes Miércoles Viernes



Cavanna Mar Mayor Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

10:30 a 11:30 Acuagym Yoga  

19:00 a
20:00

  Zumba

Horario Lunes Miércoles Viernes

Cavanna Mar Mayor Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30 Pilates Yoga  

19:00 a
20:00

  Gimnasia

Horario Lunes Miércoles Viernes



La Azohía Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

9:00 a 10:00  Pilates

19:00 a 20:00 Zumba  

Horario Martes Jueves

La Azohía Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

9:00 a 10:00  Yoga

19:00 a 20:00 Zumba  

Horario Martes Jueves



Isla Plana Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

10:30 a 11:30  Pilates

19:00 a 20:00 Zumba  

Horario Martes Jueves

Isla Plana Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30  Yoga

19:00 a 20:00 Zumba  

Horario Martes Jueves



Portus Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

9:00 a 10:00 Pilates  

19:00 a 20:00   

Horario Martes Jueves

Portus Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

9:00 a 10:00 Yoga  

19:00 a 20:00   

Horario Martes Jueves



Cala Cortina Semana 1

Julio: 12 al 15, 25 al 29 / Agosto 8 al 12, 22 al 26

10:30 a 11:30 Pilates  

19:00 a 20:00  Gimnasia

Horario Martes Jueves

Cala Cortina Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30 Yoga  

19:00 a 20:00  Zumba

Horario Martes Jueves



Campillo de Adentro Semana 2

Julio: 18 al 22 / Agosto: 1 al 5, 15 al 19

10:30 a 11:30   

19:00 a 20:00  Zumba

Horario Martes Jueves


