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ENERO
Miércoles 29 y jueves 30 de enero

► JORNADA DE SALUD
Lugar: Balneario de Archena.
Plazo de inscripción: del 13 al 22 de enero.

FEBRERO
Jueves 13 de febrero

► VISITA GUIADA NOCTURNA “LEYENDAS DE CARTAGENA”
Hora: 18’00 h.
Lugar de encuentro: Plaza del ayuntamiento.
Plazo de inscripción: del 3 al 7 de febrero.

Miércoles 19 de febrero

► ENCUENTRO INTERCULTURAL DE ASOCIACIONES DE MUJERES
Lugar: Asociación cultural de la Mujer de la Aljorra.

MARZO
Las actividades que se realizarán a lo largo de este mes serán
conmemorativas del Día Internacional de la Mujer.

Domingo 2 de marzo

► XVI ENCUENTRO DE ENCAJERAS DE BOLILLO
Hora: 10’00 h.
Lugar: Pabellón municipal de deportes de la Palma.

Martes 4 de marzo

► PROYECCIÓN DE CORTOMETRAJES INTERPRETADOS 
POR MUJERES
Hora: 17’00 horas.
Lugar: Por confirmar.



Viernes 7 de marzo

► LECTURA DEL MANIFIESTO EN COMNMEMORACIÓN DEL
DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER
Hora: 12’00 horas.
Lugar: Palacio Consistorial.

► ENCUENTRO INTERCULTURAL DE ASOCIACIONES DE  MUJERES 
Fecha por determinar.
Asociación de mujeres Encajeras de bolillo de San Antón.

► CUENTACUENTOS INFANTILES POR LA IGUALDAD
A lo largo del mes de marzo, dentro de la programación de las 
Bibliotecas Municipales, se realizarán cuentacuentos infantiles por 
la igualdad.

ABRIL
 
► ENCUENTRO INTERCULTURAL DE ASOCIACIONES DE MUJERES

MAYO
Jueves 29 de mayo

► MARCHAMUJER
Hora: 10’00 h.
Lugar de partida de la marcha: Plaza de España.
Inscripción: 1 euro. El dinero recaudado se donará a una ONG.

JUNIO
Del 2 al 7 de junio

► EXPOSICIÓN DE TALLERES
Se expondrán los trabajos realizados en los distintos talleres de la 
Concejalía de la Mujer. 
Lugar: Sala de exposiciones de la Universidad de Ciencias de la 
Empresa.

11 y 12 de junio

► VIAJE A MADRID
Plazo de inscripción: del 19 al 26 de mayo



CURSOS DE FORMACIoN Y TALLERES
► CURSO DE CAPACITACIÓN PARA EL CUIDADO DE PERSONAS
ENFERMAS DE ALZHEIMER, ENCAMADAS O EN SITUACIÓN DE
DEPENDENCIA (80 horas teóricas y 100 prácticas)
Fechas: del 13 de enero al 7 de febrero.
Horario: de 9’15 a 13’15 horas.
Lugar: Sala de usos múltiples de la Concejalía de la Mujer.
Plazo de inscripción: 23 de diciembre (hasta completar curso). 
(Tendrán prioridad para realizar el curso las alumnas de cursos an-
teriores de cuidado de personas mayores).
Gratuito.

► TALLER: “SALUDABLEMENTE MADURA”: CONOCIMIENTO
Y PRÁCTICA AL TRÁNSITO DE LAS MUJERES POR LA MADUREZ
DE FORMA SALUDABLE Y SATISFACTORIA.
Fechas: del 16 de enero al 27 de marzo.
Horario: Jueves de 10 a 12 horas.
Lugar: Sala de usos múltiples de la Concejalía de la Mujer.
Plazo de inscripción: 23 de diciembre (hasta completar curso).
Gratuito.

► CURSO DE INFORMÁTICA (60 HORAS): Iniciación a la informática; 
sistema operativo, ofimática básica, internet y redes sociales.
Fechas: del 9 de enero al 13 de marzo de 2014.
Horario: martes y jueves de 09’30 a 12’30 horas
Lugar: aula de informática de la Concejalía de la Mujer.
Precio del curso: 32 €.
Plazo de inscripción:  23 de diciembre (hasta completar curso).

► CURSO DE INFORMÁTICA (90 HORAS): Sistema operativo, internet, 
seguridad en la red, redes sociales, procesador de texto, hoja de 
cálculo, presentaciones de diapositivas y retoque fotográfico.
Fechas: del 4 de febrero al 27 de mayo de 2014.
Horario: martes y jueves de 16’00 a 19’00 horas.
Lugar: aula de informática de la Concejalía de la Mujer.
Precio: 16 € al mes.
Plazo de inscripción: 23 de diciembre (hasta completar curso).

* El acceso a los cursos será por riguroso orden de inscripción.
* El programa podrá estar sujeto a cualquier cambio o modificación por 
parte de la Concejalía de la Mujer.
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CONCEJALÍA DE LA MUJER
Excmo. Ayuntamiento de Cartagena.

C/ Sor Francisca Armendáriz s/n. Edificio de la Milagrosa 2ª planta

 Teléfono: 968 12 88 21  |  Fax: 968 50 18 07  |  Email: mujer@ayto-cartagena.es

¡ACTIVAS TODO EL AÑO!
+ info: www.cartagena.es

ORGANIZAN COLABORAN


