Guido Reni - “El pequefio Baco” - 1637, dleo sobre lienzo, 72 x 56 cm.
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ACTIVIDADES Y MATERIALES DIDACTICOS SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS EN CARTAGENA. CURSO 2017-2018

SESIONES INFORMATIVAS PARA
PROFESORADO DE EDUCACION PRIMARIA

EDUCACION PARA LA SALUD

Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS

OFICINA TECNICA DEL PMAD

_‘5 e OBJETIVOS: Orientar sob‘r’e actuaciones de Educacién
k. Cartagena para la Salud y Prevencién del consumo de alcohol,
= e tabaco y otras drogas que se pueden desarrollar desde
la escuela y los profesionales de la educacién en el
marco del Plan Municipal sobre Adicciones y
Drogodependencias (PMAD) de Cartagena.

CONTENIDOS: datos estadisticos de consumo de
drogas, criterios de actuacién en educacidn para la salud
y prevencion, programas y materiales de aplicacidn en
Educaciéon Primaria.

DESTINATARIOS: profesorado de Educacién Primaria

& DEDICACION: Una sesién de una hora a desarrollar
en horario laboral y en cada Centro Educativo
solicitante.

APLICACION DE MATERIALES DIDACTICOS
DEL PROGRAMA “LA AVENTURA DE LA VIDA”

En colaboracién con la Fundaciéon EDEX 'y el Plan Nacional sobre Drogas

OBJETIVOS: Orientar sobre la aplicacion de los
materiales diddcticos en Educacién Primaria del
Programa “La Aventura de la Vida” creado e
impulsado por la Fundacién EDEX.

CONTENIDOS: Presentacidn inicial del programa y
del material del programa “La aventura de la vida”
(3lbumes de cromos, guia del profesor, apoyo en

red: www.edex.es).

DESTINATARIOS: Profesorado que imparte cursos
de segundo y/o tercer ciclo de primaria.

®DEDICACION: Una sesién de una hora a
desarrollar en horario laboral y en cada Centro
Educativo solicitante
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PROGRAMA “LA AVENTURA DE LA VIDA”
3% 4° 5°y 6° de Educacidon Primaria
En colaboracién con la Fundaciéon EDEX y el Plan Nacional sobre Drogas

* OBIJETIVOS: “La Aventura de la Vida” es un programa para la prevencién de las
drogodependencias que opta por la Educacién para la Salud como estrategia mas valida.
Este material didactico aborda la accidn preventiva en materia de drogas reforzando algunos
de los “factores de proteccién” frente a las mismas y promoviendo habitos saludables.

+ DESCRIPCION DEL MATERIAL La intervencién educativa se propone sobre dos ejes:

habilidades para la vida y hdbitos saludables. El soporte didactico consiste en un album sobre
el que cada nifio/a habra de pegar, paulatinamente sus treinta y seis cromos. Dispone de un
album de cromos diferente para cada uno de los cuatro cursos en los que se aplica.
Posibilita una progresion en espiral de la Educacién para la Salud a lo largo de los dos ultimos
ciclos de la Educacién Primaria.

3° curso E. P.

DESTINATARIOS: Alumnado de tercer curso de
Educacién Primaria

* APORTACION DE MATERIALES: Se facilitard un
album de cromos a cada alumnofa para
aplicar este curso 2017-2018.

4° curso E. P.

DESTINATARIOS: Alumnado de cuarto curso de
Educacién Primaria

» APORTACION DE MATERIALES: Se facilitard un
album de cromos a cada alumnofa para
aplicar este curso 2017-2018.

5° curso E. P.

DESTINATARIOS: Alumnado de quinto curso de
Educacidn Primaria

» APORTACION DE MATERIALES: Se facilitard un
album de cromos a cada alumnofa para
aplicar este curso 2017-2018.

6° curso E. P.

DESTINATARIOS: Alumnado de sexto curso de
Educacién Primaria

* APORTACION DE MATERIALES: Se facilitard un
album de cromos a cada alumnofa para
aplicar este curso 2017-2018.
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PROGRAMA “LA AVENTURA DE LA VIDA”
3% 4° 5°y 6° de Educacidon Primaria

En colaboracién con la Fundaciéon EDEX y el Plan Nacional sobre Drogas

Guia para profesorado

OBJETIVOS: “La Aventura de la Vida” es un programa para la prevencion
de las drogodependencias que opta por la Educacién para la Salud como
estrategia mas valida. Este material didactico aborda la accién preventiva
en materia de drogas reforzando algunos de los “factores de proteccién”
frente a las mismas.

DESCRIPCION DEL MATERIAL : Con esta publicacién se abordan
contenidos tedricos sobre educacién para la salud y prevencién del
consumo de alcohol, tabaco y otras drogas, y contenidos practicos que
ayudan a sacar un mayor partido a los materiales que se trabajan con los
alumnos y alumnos de primaria. La guia desarrolla metodologia especifica
para cada dlbum de cromos de los cuatro cursos en los que se aplican.

DESTINATARIOS: Profesorado de segundo y tercer ciclo de Educacién
Primaria

* APORTACION DE MATERIALES: Se facilitara una guia didactica a cada
profesor/a que lo necesite, para conocer el material en profundidad.

DVD de apoyo

OBJETIVOS: Este material complementa los programas educativos de primaria
anteriormente citados y amplia las posibilidades de trabajo, pudiendo servir como
alternativa a las actividades propuestas o para reforzar el trabajo realizado en el
aula. Tiene como objetivos la promocidn de Habitos Saludables y el desarrollo de
Habilidades para la vida en nifios y nifias de 8 a 12 afios.

DESCRIPCION DEL MATERIAL: Es un recurso educativo para escuelas consistente en
un DVD con un total de 30 breves historias en dibujo animado de tres minutos de
duracidn cada una, protagonizadas por los personajes de la pandilla del programa
“La Aventura de la Vida”. Cada historia es un gancho para que nifios y nifias tomen
la palabra y se hagan protagonistas de su propio aprendizaje.

DESTINATARIOS: Principalmente, alumnado de segundo y tercer ciclo de Primaria.

e APORTACION DE MATERIALES: Se facilitara el DVD y la guia didactica de cada
uno de ellos por Centro Educativo que lo demande para conocer el material en
profundidad y aplicar durante este curso escolar.

Cuaderno divulgativo para
) madres y padres

OBJETIVOS: Este material complementa los programas educativos de primaria

@d@@@ﬁ’ anteriormente citados y amplia las posibilidades de trabajo, pudiendo servir para
asus hijas e ;i]os an reforzar el trabajo realizado en el aula. Esta es una publicacién hecha a la medida
habitos saludables de madres y padres con ganas de aprender, con deseos de transformarse. Como

en el baile, estos pasos serviran para pisarnos menos y disfrutarnos mas

DESTINATARIOS: Profesorado, madres y padres de alumnado de Primaria.

e APORTACION DE MATERIALES: Se facilitardn 60 ejemplares del material
divulgativo a cada centro educativo que lo demande para distribuir entre
profesores , madres y padres durante este curso escolar.
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FICHA DE SOLICITUD

(B Chrtagens PROFESORADO PRIMARIA
YR

TSC = Www.cartagena.es CU RSO ESCO LAR

OFICINA TECNICA DEL PLAN MUNICIPAL SOBRE
ADICCIONES Y DROGODEPENDENCIAS (PMAD)
C/ Sor Francisca Armendariz, sn. Edificio “La Milagrosa”
30202 CARTAGENA
Teléfono: 968 128800 - extensidén 7330 Fax: 968 120177
E-mail: pmad@ayto-cartagena.es

2017-2018

MATERIALES DIDACTICOS Y ACTIVIDADES SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD
Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS

FECHA LIMITE DE ADMISION DE SOLICITUDES HASTA EL VIERNES 16 DE JUNIO DE 2017

NOMBRE DEL CENTRO EDUCATIVO:

NOMBRE DEL PROFESOR DE CONTACTO:
TELEFONO DE CONTACTO:

CORREO ELECTRONICO DE CONTACTO:

ACTIVIDADES Y/O MATERIALES DIDACTICOS QUE SE SOLICITAN PARA ELCURSO 2017-2018 :
(MARCAR CON UNA “X”Y COMPLETAR LOS DATOS QUE SE PIDEN PARA CADA ACTIVIDAD Y/O MATERIAL QUE SE SOLICITE)

NUMERO DE
MARCAR ACTIVIDADES PARA EL PROFESORADO O oo r | PROFESORES/AS

que participaran

SESION INFORMATIVA SOBRE “EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION DEL
CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS” EN EL AMBITO EDUCATIVO

DEL PMAD 2016-2018 DE CARTAGENA - OFICINATECNICA DEL PMAD

SESION INFORMATIVA SOBRE APLICACION DE MATERIALES DIDACTICOS DEL
PROGRAMA “LA AVENTURA DE LA VIDA”’ - FUNDACION EDEX

NUMERO DE
ALUMNOS/AS
MARCAR
MATERIALES PARA ALUMNADO que necesitardn
el material
ALBUMES DEL PROGRAMA "LA AVENTURA DE LA VIDA" - TERCER CURSO - FUNDACION EDEX
ALBUMES DEL PROGRAMA "LA AVENTURA DE LA VIDA" - CUARTO CURSO - FUNDACION EDEX
ALBUMES DEL PROGRAMA "LA AVENTURA DE LA VIDA" - QUINTO CURSO - FUNDACION EDEX
ALBUMES DEL PROGRAMA "LA AVENTURA DE LA VIDA" - SEXTO CURSO - FUNDACION EDEX
NUMERO DE
PROFESORES/AS
MARCAR
MATERIALES PARA PROFESORADO que necesitardn
el material

GUIA DIDACTICA PARA PROFESORADO DEL PROGRAMA "LA AVENTURA DE LA VIDA"- Funpacion epex

MARCAR MATERIALES PARA CENTRO EDUCATIVO

DVD Y GUIA DIDACTICA “CUENTOS PARA CONVERSAR” - FUNDACION EDEX

60 FOLLETOS DIVULGATIVOS “DIEZ PASOS PARA EDUCAR A SUS HIJAS E HIJOS EN HABITOS SALUDABLES? - FUNDACIGN EDEX

FECHAY SELLO DEL CENTRO EDUCATIVO:
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