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ACTIVIDADES Y MATERIALES DIDACTICOS SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS EN CARTAGENA. CURSO 2017-2018

S| EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION
DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS
EN EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA

OBJETIVOS:

Orientar sobre actuaciones de Educacion para la Salud y Prevencién del consumo de
alcohol, tabaco y otras drogas que se pueden desarrollar desde la escuela y los
profesionales de la educacion en el marco del Plan Municipal sobre Adicciones y
Drogodependencias (PMAD) de Cartagena.

CONTENIDOS:

Datos estadisticos de consumo de drogas, criterios de actuacién en educacion para la
salud y prevencion, programas y materiales de aplicacién en Educacién Secundaria.

DESTINATARIOS:
Profesorado de Educacion Secundaria (ESO, Bachillerato,...)
DEDICACION:

Una sesion de una hora a desarrollar en horario laboral y en cada Centro Educativo
solicitante.

S| APLICACION DEL PROGRAMA ORDAGO 4
EN CUARTO CURSO de ESO

OBJETIVOS:

Potenciar la Educacion para la Salud y Prevencion del consumo de alcohol,
tabaco y otras drogas en los centros educativos de secundaria. Dedicar dos o mas
sesiones de tutoria con alumnado de CUARTO de ESO a temas de educacion para la
salud.

CONTENIDOS:

Apoyo técnico para la aplicacién del material didactico de Educacién para la Salud y
prevencion de drogodependencias del PROGRAMA ORDAGO 4

ORDAGO, es una herramienta practica que va a implementar en Educacion
Secundaria Obligatoria un proceso de cambio dirigido a modificar los diversos factores
asociados al abuso de drogas. El programa jORDAGO! toma como estrategia la
Educacion para la Salud; entendiendo que no debe ser una prescripcion de
comportamientos considerados sanos por las personas adultas, sino un proceso
dirigido a hacer al individuo mas competente socialmente, capaz de comprender

los factores que influyen en su vida, en su salud, y de elegir libremente aquello

que responde a sus necesidades

DESTINATARIOS:
Profesores-tutores de CUARTO CURSO de ESO

MATERIAL DIDACTICO QUE SE FACILITA:

PROGRAMA ORDAGO 4: Cuadernos para alumnado de 4° de ESO y guia para cada
profesor/a.

DEDICACION:

Se realiza una reunién formativa con los tutores que vayan a realizar la actividad.
A desarrollar en horario laboral y en cada Centro Educativo solicitante.




ACTIVIDADES Y MATERIALES DIDACTICOS SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS EN CARTAGENA. CURSO 2017-2018

SESIONES COMPARTIDAS DE TUTORIA (SCT)
PARA PROFESORADO Y ALUMNADO

PRIMER | SCT SALUD Y PREVENCION

CURSO DEL TABAQUISMO
de ESO Programa “Respira Salud”

MATERIALES DIDACTICOS DEL
PROGRAMA “ORDAGO 1"
Se podran solicitar ejemplares para cada profesor y
cuadernillos para cada uno de los alumnos y
alumnas del grupo de clase en el que el tutor o tutora
los quiera aplicar este curso 2017-2018.

OBJETIVOS:

Facilitar informacion objetiva y cientifica sobre el tabaco y estimular a los jévenes a
identificar los problemas y las causas de presion social hacia el consumo de cigarrillos y
otros productos derivados del tabaco para que ellos mismos puedan determinar sus
sentimientos y actitudes respecto a esta droga; dedicar dos o0 més sesiones de tutoria con
alumnado de primero de ESO a temas de educacion para la salud y prevenciéon de
drogodependencias.

CONTENIDOS:

Apoyo técnico para la aplicaciéon de material didactico relacionado con el
Programa “Respira Salud” y otros recursos de prevencioén en el aula.

DESTINATARIOS:
Profesores-tutores y alumnado de PRIMER CURSO de ESO

MATERIAL DIDACTICO QUE SE FACILITA:

Librillo ANTE EL TABACO... {RESPIRA SALUD! : informacién objetiva sobre el tabaco que
se entregara en mano a cada alumno y alumna durante la sesion que realiza el técnico de
salud y prevencion.

DEDICACION:

Se realizan una reunién formativa con los tutores gue vayan a realizar la actividad vy, al
menos, dos sesiones de actividades directas con alumnos/as de PRIMER CURSO DE
ESO, en horario de tutorias y en cada grupo de clase, de las que la primera la aborda el
tutor de cada grupo que quiera realizar la actividad y la segunda un técnico de Salud y
Prevencion colaborador del PMAD. A desarrollar en horario laboral y en cada Centro
Educativo solicitante.




ACTIVIDADES Y MATERIALES DIDACTICOS SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS EN CARTAGENA.

CURSO 2017-2018

SEGUNDO
CURSO
de ESO

SCT SALUD Y PREVENCION
DEL ABUSO DE ALCOHOL

Programa “Bebe Salud”

MATERIALES DIDACTICOS DEL
PROGRAMA “ORDAGO 2"
Se podran solicitar ejemplares para cada profesor y
cuadernillos para cada uno de los alumnos y
alumnas del grupo de clase en el que el tutor o tutora
los quiera aplicar este curso 2017-2018.

OBJETIVOS:

Facilitar informacién objetiva y cientifica sobre el alcohol y estimular a los jévenes a
identificar los problemas y las causas de presién social hacia el consumo de bebidas
alcohdlicas para que ellos mismos puedan determinar sus sentimientos y actitudes respecto a
esta droga; dedicar dos o més sesiones de tutoria con alumnado de segundo de ESO a
temas de educacion para la salud y prevencién de drogodependencias.

CONTENIDOS:

Apoyo técnico para la aplicacién del material didactico relacionado con el
Programa “Bebe Salud” 'y otros recursos de prevencion en el aula.

DESTINATARIOS:
Profesores-tutores y alumnado de SEGUNDO CURSO de ESO

MATERIAL DIDACTICO QUE SE FACILITA:

Librillo ANTE EL ALCOHOL... {BEBE SALUD! : informacién objetiva sobre las bebidas
alcohdlicas que se entregara en mano a cada alumno y alumna durante la sesién que realiza
el técnico de salud y prevencion.

DEDICACION:

Se realizan una reunién formativa con los tutores gue vayan a realizar la actividad vy, al
menos, dos sesiones de actividades directas con alumnos/as de SEGUNDO CURSO DE
ESO en horario de tutorias y en cada grupo de clase, de las que la primera la aborda el
tutor de cada grupo que quiera realizar la actividad y la segunda un técnico de Salud y
Prevencion colaborador de la Oficina Técnica del PMAD. A desarrollar en horario laboral y
en cada Centro Educativo solicitante.

TERCER
CURSO
de ESO

SCT PREVENCION DEL CONSUMO
DE OTRAS DROGAS (CANNABIS)

MATERIALES DIDACTICOS DEL
PROGRAMA “ORDAGO 3"
Se podran solicitar ejemplares para cada profesor y
cuadernillos para cada uno de los alumnos y
alumnas del grupo de clase en el que el tutor o tutora
los quiera aplicar este curso 2017-2018.

OBJETIVOS:

Facilitar informacion objetiva y cientifica sobre el cénnabis y las demas drogas
ilegales , y estimular a los jovenes a identificar los problemas y las causas de presién social
hacia su consumo para que ellos mismos puedan determinar sus sentimientos y actitudes
respecto a estas drogas; dedicar dos 0 mas sesiones de tutoria con alumnado de tercero

de ESO a temas de Educacion para la salud y prevencion.

CONTENIDOS:

Apoyo técnico para la aplicacion del material didactico relacionada con la prevencién del
consumo de cannabis, y otros recursos de prevencion en el aula.

DESTINATARIOS:
Profesores-tutores y alumnado de TERCER CURSO de ESO

MATERIAL DIDACTICO QUE SE FACILITA:

Librillo ANTE EL CANNABIS... iDECIDE SALUD! : informacién objetiva sobre el cannabis
gue se entregara en mano a cada alumno y alumna durante la sesién que realiza el técnico
de salud y prevencion.

DEDICACION:

Se realizan una reunién formativa con los tutores gue vayan a realizar la actividad vy, al
menos, dos sesiones de actividades directas con alumnos/as de TERCER CURSO DE
ESO en horario de tutorias y en cada grupo de clase, de las que la primera la aborda el
tutor de cada grupo que quiera realizar la actividad y la segunda un técnico de Salud y
Prevencion colaborador de la Oficina Técnica del PMAD. A desarrollar en horario laboral y
en cada Centro Educativo solicitante




ACTIVIDADES Y MATERIALES DIDACTICOS SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS EN CARTAGENA. CURSO 2017-2018

FICHA DE SOLICITUD
PROFESORADO SECUNDARIA

OFICINA TECNICA DEL PLAN MUNICIPAL SOBRE
ADICCIONES Y DROGODEPENDENCIAS (PMAD)

C/ Sor Francisca Armendariz, sn. Edificio “La Milagrosa”

30202 CARTAGENA
Teléfono: 968 128800 - extension 7330 Fax: 968 120177 2 O 1 7 — 2 O 1 8
E-mail: pmad@ayto-cartagena.es

MATERIALES DIDACTICOS Y ACTIVIDADES SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD
Y PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS

FECHA LIMITE DE ADMISION DE SOLICITUDES: hasta el viernes 30 DE JUNIO de 2017

NOMBRE DEL CENTRO EDUCATIVO:

NOMBRE DEL PROFESOR DE CONTACTO CON LA OFICINA TECNICA DEL PMAD DE CARTAGENA:

TELEFONO DE CONTACTO:

CORREO ELECTRONICO DE CONTACTO:

ACTIVIDADES Y MATERIALES DIDACTICOS QUE SE SOLICITAN:
(MARCAR CON UNA X Y COMPLETAR LOS DATOS QUE SE PIDEN PARA CADA ACTIVIDAD Y/O MATERIALES DIDACTICOS QUE SE SOLICITAN)

N ACTIVIDADES CON APOYO EXTERNO NP NP NO FECHA PREVISTA
A PROFESORADO Y ALUMNADO PROFESORAS/ES GRUPOS ALUMNAS/OS DE REALIZACION
1° SESIONES COMPARTIDAS DE TUTORIA (SCT)
ESO “SALUD Y PREVENCION DEL TABAQUISMO”
20 SESIONES COMPARTIDAS DE TUTORIA (SCT)

ESO “SALUD Y PREVENCION DEL ABUSO DE ALCOHOL”

3° SESIONES COMPARTIDAS DE TUTORIA (SCT)
ESO “PREVENCION DEL CONSUMO DE OTRAS DROGAS "

NO
ARCAR ACTIVIDADES CON APOYO EXTERNO LN FECHA PREVISTA

SOLO A PROFESORADO QUE PARTICIPARAN PISRP2EEI

40 SESION INFORMATIVA (SI) CON PROFESORADO SOBRE
ESO APLICACION DEL PROGRAMA “ORDAGO 4"

SESION INFORMATIVA (SI) CON PROFESORADO SOBRE
ESO “EDUCACION PARA LA SALUD Y PREVENCION
DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS"

MARCAR MATERIALES DIDACTICOS QUE SE SOLICITAN NUMERO DE EJEMPLARES

PROGRAMA “ORDAGO 1" CUADERNOS PARA ALUMNADO
1° curso de ESO

GUIA DIDACTICA PARA PROFESORADO

PROGRAMA “ORDAGO 2" CUADERNOS PARA ALUMNADO
2° curso de ESO GUIA DIDACTICA PARA PROFESORADO
PROGRAMA "ORDAGO 3" CUADERNOS PARA ALUMNADO

3° curso de ESO GUIA DIDACTICA PARA PROFESORADO

PROGRAMA "ORDAGO 4" CUADERNOS PARA ALUMNADO

4° curso de ESO

GUIA DIDACTICA PARA PROFESORADO

SELLO DEL CENTRO EDUCATIVO Y FECHA:



