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ASTUS es una entidad sin ánimo de lucro y declarada de utilidad pública, que tiene como 

Misión “Contribuir, desde la ética, en los proyectos individuales de vida de las personas 

con discapacidad intelectual y/o parálisis cerebral y sus familias, generando, entre todos 

los grupos naturales, apoyos de calidad y oportunidades, para que sean parte de la 

sociedad como ciudadanos de pleno derecho”.  Una completa red de centros y servicios 

permite a ASTUS atender a las personas con discapacidad en todas las etapas de su vida, 

desde la prevención y la atención temprana, hasta la tutela y la vivienda, pasando por la 

educación, la ocupación, el ocio y la cultura. 

Para conseguir nuestra misión necesitamos la colaboración de la sociedad, de la que 

todos formamos parte, no sólo para la búsqueda de recursos económicos sino para favorecer 

la inclusión de la persona con discapacidad en la sociedad.  Para ello, ASTUS organiza 

diversas actividades y programas, abiertos a la participación ciudadana, que contribuyen a una 

mayor visibilidad de la persona con discapacidad y, como consecuencia, a una mayor inserción 

a todos los niveles. 

Una  de estas actividades inclusivas es el TORNEO 

BENEFICO: 12 HORAS DE PÁDEL, que ASTUS organiza 

con carácter anual, en el que deportistas con discapacidad 

intelectual y deportistas sin discapacidad se reúnen para 

competir en distintas categorías. 

 Desde el primer torneo, en 2012, hemos conseguido una elevada participación  de 

jugadores con una media de 38 parejas en cada edición. Igualmente hemos obtenido la 

colaboración de un gran número de empresas y comercios cartageneros en calidad de 

colaboradores o patrocinadores. Todo ello, unido al ambiente deportivo, lúdico, desenfadado e 

inclusivo que se vive en ese día, nos ha animado a continuar este torneo año tras año.  

 

El beneficio económico derivado de estos torneos lo destinamos 

siempre a un proyecto concreto o necesidad seleccionado de 

antemano: sustitución de parte de la valla de la pista de deportes, 

construcción de un porche…  
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Los OBJETIVOS que se pretenden alcanzar con este Torneo anual, son los siguientes: 

 Dar mayor visibilidad a las personas con discapacidad 
intelectual y/o parálisis cerebral. 

 Fomentar el deporte como medio para 
la Inclusión de las personas con 
discapacidad    en la sociedad. 

 Difundir a ASTUS como entidad y a sus 
centros, así como su filosofía y trabajo. 

 Ofrecer a nuestros conciudadanos la 
oportunidad de colaborar con ASTUS de diferentes  formas. 

 Recaudar recursos económicos para la mejora de la 
atención de las personas con discapacidad intelectual y/o 
parálisis cerebral atendidas en ASTUS. 

 
 

PROYECTO AL QUE IRÁ DESTINADO LOS FONDOS OBTENIDOS EN LA PRESENTE 

EDICIÓN. 

  

El Centro de Día se nos ha quedado 

pequeño para los 230  usuarios que atendemos, 

por ello vamos a transformar el almacén de 

Centro de Día en un nuevo taller. Este nuevo  

espacio permitirá mejorar la atención a los 

usuarios del centro. El coste de la obra es de 

24000€ de los cuales nos queda por 

conseguir 6000€ para poder llevarlo a cabo. 

 

  

FECHA Y LUGAR DE REALIZACIÓN. 

 El VII Torneo: 12 horas de pádel con ASTUS 

se celebrará el 10 de marzo, sábado, en el Club 

Deportivo Santa Ana, quien cada año nos cede 

gratuitamente sus pistas para la celebración de 

nuestro evento deportivo. 
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OPCIONES DE PARTICIPACIÓN: 

• COLABORANDO EN EL TORNEO: mediante donativo económico o productos, servicios 

que puedan servir como regalos para participantes en el torneo 

 

Resaltamos que en el año 2017 fueron 45 las 

empresas o comercios de Cartagena que 

colaboraron económicamente o mediante la 

entrega de artículos utilizados como premios en 

las distintas categorías o en el sorteo que se lleva 

a cabo durante toda la jornada entre los inscritos. 

 

 

 

 

 

• PARTICIPANDO COMO JUGADOR: son varias las categorías en las que inscribirse. En 

el 2017 fueron 85 jugadores los que participaron. 

 

 

• ASISTIENDO COMO ESPECTADOR:  

Además de poder ver el transcurso de los partidos se puede 

compartir la paella que se realiza con motivo del torneo. Los 

tickets para comer la paella se pueden adquirir en alguno de 

los centros de ASTUS, antes del  día del torneo. 
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•FORMANDO PARTE DEL EQUIPO DE VOLUNTARIOS que se encargan de la 

organización del evento: desde distribución de carteles, entrega de materiales, reparto de 

paella, venta de productos…   
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BASES DEL TORNEO 

 Objetivo: 

Las jornadas tienen como objetivo la difusión del deporte como actividad inclusiva 

de las personas con discapacidad intelectual y/o parálisis cerebral y recaudación de 

fondos económicos 

 

 Categorías: 

o Femenina: 3ª, 4ª y 5ª 

o Masculina: 3ª, 4ª y 5ª 

o Unificado 

 

 Se entregará premio a campeones y subcampeones de cada categoría 3ª, 4ª y 5ª.  

 

 Posibilidad de colaboración sin participación: se realiza el ingreso sin realizar la 

inscripción. 

 

 Normativa Técnica del Torneo Unificado: (participan personas con discapacidad) 

 

 La inscripción en esta categoría es individual. 

 La  organización asignará a cada participante un compañero/a antes del 

comienzo de la competición. 

 Quienes participen en otra categoría podrán también participar en ésta, en 

cuyo caso sólo se pagará una inscripción. 

 Las parejas podrán  ser mixtas. 

 Modificaciones del reglamento: 

 El  jugador efectuará el saque desde detrás de la línea de servicio, pero la 

pelota no tendrá que ir dirigida hacia el recuadro de saque del lado 

contrario de la pista, considerándose válido siempre que la pelota bote 

en el suelo. 
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 Cuando la pelota después de botar golpee alguna de las paredes o la 

malla de la pista, podrá dar un segundo bote en el suelo antes de ser 

devuelta por el jugador, si el que la golpea es el jugador con D.I. 

 Los partidos se jugarán “Sistema Liga”, al mejor de un set de 6 juegos, en 

caso de empate a 5 juegos ganará la pareja que llegue a 6 juegos sin 

diferencia de 2. 

 Los campeones de cada grupo jugarán el cuadro final desde semifinales, 

en el caso de haber dos grupos, primero y segundo de cada grupo, 

jugarán semifinales enfrentándose primero de un grupo contra segundo 

del otro grupo. 

 

 Normativa Técnica de Categoría Femenina y Masculina 

 

 EL Torneo se jugará por el sistema de dobles cuadros eliminatorios: Todas las 

parejas empezarán en un cuadro principal de su categoría, 3ª 4ª o 5ª. Los 

perdedores de primera ronda jugarán un cuadro de consolación, las parejas 

perdedoras de primera ronda de consolación, volverán a jugar otro segundo  

cuadro de consolación. Las parejas que ganen un partido del cuadro 

principal y pierdan en el segundo, jugarán otro cuadro de consolación, de tal 

manera que todas las parejas jugarán un mínimo de tres partidos. 

 Los partidos se disputarán  al mejor de 3 mini set de 4 juegos, si se llegase 

empate a tres juegos en un set ganará la pareja que llegue primero a 4 

juegos. En caso de empate a un set se jugará el tercer set a un tie-break a 10 

puntos, con diferencia de dos en caso de empate 9 a 9. 

 Todas las parejas tienen garantizados como mínimo 3 partidos. 

 Las parejas que se inscriban en más de una categoría, en el caso hipotético 

de coincidencia de horarios, deberán disputar los partidos a continuación en 

el orden que indique el responsable técnico del torneo. 
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 En el caso de que una pareja no se presente a algún partido, la organización 

técnica podrá declararlo W.O, pero no perderá el derecho a jugar alguna 

consolación si lo tuviese. 

DURANTE LA JORNADA SE IRÁ REALIZANDO UN SORTEO DE REGALOS ENTRE LOS 

JUGADORES. 

INSCRIPCIONES 

Existe ficha de inscripción (se adjunta modelo), que recoge datos de los   jugadores, categoría 

y tipo de juego en el que se inscribe. 

PREMIOS 

 5ª categoría femenina campeonas 

 5ª categoría femenina subcampeonas 

 5ª categoría masculina campeones 

 5ª categoría masculina subcampeones 

 4ª categoría femenina campeonas 

 4ª categoría femenina subcampeona 

 4ª categoría masculina campeones 

 4ª categoría masculina subcampeones 

 3ª categoría femenina campeonas 

 3ª categoría femenina subcampeonas 

 3ª categoría masculina campeones 

 3ª categoría masculina subcampeones 

 Categoría unificado campeones 

 Categoría unificado subcampeones 

 

 

 

 ADEMÁS DEL TROFEO LOS GANADORES RECIBEN 

DISTINTOS PREMIOS, DONADOS POR LOS 

COLABORADORES. 


