UIMP@ artagena

uUniversidad Internacional Menéndez Pelayo

Sede de Cartagena
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Cartagena, del 16 de Abril al 1 de Julio de 2018

Objetivos

Facilitar a los profesionales conocimientos y habilidades para que
contribuyan a la promocidn de la salud y prevencion de las enfermedades
que mas frecuentemente afectan al adulto mayor y las personas
dependientes, ademas de promover el mantenimiento de su autocuidado,
fomentar el ejercicio, los habitos y estilos de vida saludables, segln las
exigencias y necesidades que demanda el siglo XXI.

Dirigido a

Licenciados/graduados en Psicologia, Medicina, Enfermeria, Ciencias de la
Educacion, Terapia Ocupacional, Trabajo Social, Sociologia, Fisioterapia,
Kinesidlogos, Gerontdlogos, Animadores socioculturales, Nutricionistas,
Psicopedagogos, Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, etc.

Otros licenciados/graduados  universitarios  (Economia, Derecho,...)
interesados en especializarse y enriquecerse en temas del adulto mayor y
personas dependientes.

Programa

MODULO 1: ATENCI(’)N, PRIMARIA DE SALUD Y GERONTO-GERIATRIA.
PATOLOGIAS CRONICAS.

# Atencién Integral de Salud: Promocion y Educacion de la Salud.
Prevencion de la Enfermedad.

# Atencion Primaria de Salud y Gerontologia/Geriatria.

#® Los Cuadros Neoplasicos en el Adulto Mayor.

#® Hipertension Arterial. Factores de Riesgo y Medidas de Prevencion en
la PAM.

® La Diabetes Mellitus. Factores de Riesgo y Medidas de Prevencion en
la PAM.

#® Las Dislipemias. Factores de Riesgo y Medidas de Prevencion en la
PAM.

# Enfermedades Infecciosas En el Adulto Mayor. La Prevencion.
Inmunizacién.

MODULO 2: CUADROS CLINICOS Y SINDROMES MAS IMPORTANTES EN
EL ADULTO MAYOR (I).

Biologia y Fisiologia del Envejecimiento.

Valoracion Integral del Adulto Mayor.

La Discapacidad y la Dependencia.

Dos Conceptos de Importancia en Geriatria: La Sarcopenia y el Adulto
Mayor Fragil.

La Pérdida de los Sentidos en el Adulto Mayor: Causas y
Connotaciones Fisicas, Emocionales y Sociales.

Colabora

amara

Cartagena

200 horas

Informacion util

Codigo del curso
C1803

Fechas

El curso se celebrara del 16 de abril al 1
de julio de 2018.

Lugar
Campus Virtual UIMP.

Diploma

Para obtener el diploma sera necesario
acreditar una participacion en el Curso
superior al 80 por ciento y haber
superado, en caso, las pruebas de nivel
establecidas.

Carga lectiva en ECTS:
8 ECTS.

Matricula =)
370€/alumno.

Documentacion a presentar:

- Impreso de matricula debidamente
cumplimentado.

- Fotocopia de DNI, o en caso de ser
extranjero, NIE o Pasaporte.

- En su caso, fotocopia del documento
acreditativo de ser estudiante o titulado
universitario.

- Justificante abono de matricula curso.

Forma de Pago

- Transferencia bancaria al nimero de
cuenta: ES61 0487 0126 71
2007002925. (Oficina Cajamurcia.
C/Carmen, s/n - Cartagena)
Direccion

Dr. Juan Carlos Alamo Lépez, Médico
Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Presidente de Proyecto
Arahuaca. Coordinador/Autor de
diferentes publicaciones en el ambito
geronto-geriatrico. Médico Especialista
en Medicina Familiar y Comunitaria.
Master en Seguridad y Defensa (Univ.
Complutense). Master en Alta Direccién
(Univ. Rey Juan Carlos). Master en
Prevencion de Riesgos Laborales (tres
especialidades). MBA por Cerem Bussines
International. Diplomado en Salud
Publica (Carlos III). Especialista en
Mediacién Sanitaria (Univ. La Laguna).
Experto Universitario en alta Direccion
Publica. etc...

Desarrollo de activida médica en
INJSALUD(Espafia)/ Servicio Canario de
Salud/ INAMI (Bélgica)/Ministerio de
defensa, etc...

Ponentes

Dr. José Regidor Garcia, Catedratico de
Biologia Celular. Ex-rector de la
Universidad de las Palmas de Gran
Canaria (Espafia). Investigador en
Neurociencia (Alzheimer).

Dr. José I. Calvo Arenillas, Doctor en
Medicina. Catedratico Universidad de
Salamanca (Espafia). Médico Especialista
en Rehabilitacién. Investigador de
terapias rehabilitadoras para personas
adultas mayores.
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Dr. Pedro Salomé Gamarra, Médico
especialista en Geriatria. Director de
Ciencias Sociales del Comité
Latinoamericano y del Caribe de la
Asociacién Internacional de Gerontologia
y Geriatria. (Peru).

Dr. Edgar Natalicio Aguilera Gaona,
Médico especialista en Medicina Interna/
Geriatria y Gerontologia. Exdirector
General del Hospital Geriatrico “Dr.
Gerardo Buogerminni”. Profesor de la
Universidad Catdlica Nuestra Sefiora de
la Asuncidon (Paraguay).

Dr. Alejandro Uribe Hernandez, Médico
Especialista en Geriatria. Jefe del Servicio
de Geriatria del Hospital Central Norte de
Petréoleos Mexicano CDMX. Presidente de
la Sociedad Mexicana de Geronto-
Geriatria A.C. (México).

Dra. M2 Lucia Samudio Brigard, Médica
Especialista en Geriatria. Diplomada en
Cuidados Paliativos. Profesora en el
departamento de medicina interna de la
Universidad de la Sabana (Colombia).
Miembro de la Junta Directiva de la
Asociacion Colombiana de Gerontologia y
Geriatria (Colombia).

Dr. José Luis Dinamarca Montecinos,
Doctor en Gerontologia Social. Médico
Geriatra. Profesor de Semiologia en la
Universidad de Valparaiso (Chile).
Profesor de Postgrados en Geriatria y
Gerontologia. Past Director de la
Sociedad de Geriatria y Gerontologia de
Chile. Encargado Programa de
Ortogeriatria, Hospital Gustavo Fricke-
SSVQ, Vifia del Mar (Chile).

Dr. Javier Rodriguez Garcia, Médico
Especialista en Geriatria (Reino Unido).
Master en Trastornos del Movimiento en
el Anciano (Sociedad Britanica de
Geriatria). Director Médico del Centro
Socio-Sanitario EL PINO, Gran Canaria
(Espafia). Responsable del Programa de
“Centro libre de sujeciones fisicas y
quimicas”, primer centro certificado por el
volumen de residentes a Nivel Mundial.
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