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MAYO

Sabado 4 de mayo:

12 Edicion. Ruta guiada por el PR-MU 116 “Sendero
del agua de Galifa-La Muela”. Nuestro tesoro es
nuestro entorno.

Programacion:

08:30 h — Inicio de ruta - Instalaciones Polideportivas
Municipales de Galifa.

1315 h - Llegada fin de ruta - Instalaciones
Polideportivas Municipales de Galifa.

13:30 h — Charla sobre el abastecimiento de agua en
Cartagena. Sistema de captacién de la Fuente Vieja -
Arjona. Ponente; D. Pedro Camara Murcia.

14:00 h — Paella para aquellos participantes que asi lo
deseen.

Inscripciones hasta las 14:00 h del 3 de mayo de 2019
mediante correo a: asociaciondevecinos@avgalifa.com

Importante: indicar nimero de asistentes e interesados
en la paella (3 € /persona).

Limite de inscripciones méximo a 30 personas.
Viernes 17 de mayo:

I Concurso de fotografia. Conoce Galifa y su
entorno.

Inscripciones y bases del concurso hasta las 14:00 h
del 15 de mayo de 2019 mediante correo a:
asociaciondevecinos@avgalifa.com

El importe de la inscripcion sera de 5 € por participante.

Dotacién econdmica de 150 € al vencedor y entrega de
trofeos a las tres mejores fotografias.

Sabado 25 de mayo:

12 Edicion. Ruta en kayak y visita de la Cueva de
Neptuno.

Duracién: 7 horas.

Nivel técnico: Bajo-medio.

Nivel fisico: Medio. Recomendable tener cierta
resistencia fisica (no sedentarias).

Descripcion: Ruta en kayak de unos 50 min a
ritmo de grupo. Instalacién para el acceso a cueva
por el equipo técnico (1 hora), durante este tiempo
aprovecharemos para el almuerzo y buceo para ver
la salida de la cueva al exterior.

Acceso a la cueva mediante la técnica de rapel o
tirolina. Bafio en la cueva, salida, comida y regreso
en kayak.

Precio: 50 €.

Inscripciones hasta las 12:00 h del 24 de mayo de 2019
mediante correo a: info@portuskayak.com o mediante
llamada por teléfono al 696 82 67 39 Jandro
0 al 622 65 47 54 Salvi (speak english).

Importante: no olvides poner tu propio e-mail de lo
contrario no tendremos modo de responderle.

Limite de inscripciones maximo a 30 personas.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Inauguracion y presentacion de las | Jornadas de la
Naturaleza. Entorno Natural Protegido Sierra de la
Muela, Cabo Tifloso y Roldan una oportunidad para
el desarrollo. Galifa 2019.

Paisaje, cultura y biodiversidad al Oeste de
Cartagena: El Espacio Natural Protegido Sierra de la
Muela, Cabo Tifioso y Roldan.

Jornada organizada por la Oficina de Impulso
Socioeconémico del Medio Ambiente. Direccion
General de Medio Natural. Consejeria de Empleo,
Universidades, Empresay  Medio  Ambiente.
Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia.

Local Municipal Socio-Cultural de Galifa.

Entrada gratuita hasta completar aforo.

12 Edicién. Ruta en kayak y visita de la Cueva del
Gigante.

Duracion: 4 horas.

Nivel técnico: Bajo.

Nivel fisico: Bajo-Medio. Actividad que se adapta
perfectamente a todos los niveles.
Descripcion: Ruta en kayak de unos 40 minutos
por las playas de la estrella, zona de alto valor
ecolégico y paisajista. Accederemos a la cueva
andando (facil acceso sin ningln tipo de
instalacion), bafio, almuerzo y unos 30 minutos de
vuelta.

Precio: 30 €.

Inscripciones hasta las 12:00 h del 21 de junio de 2019
mediante correo a: info@portuskayak.com o mediante
llamada por teléfono al 696 82 67 39 Jandro
0 al 622 65 47 54 Salvi (speak english).

Importante: no olvides poner tu propio e-mail de lo
contrario no tendremos modo de responderle.

Limite de inscripciones maximo a 30 personas.

1? Edicion. Conferencia y exposicion audiovisual.
Conoce la fauna del ENP Sierra de la Muela, Cabo
Tifioso y Roldan. Ponente: D. Alberto Garcia
Quesada. Cuaderno de campo
https://www.trebol-a.com/

Programacion:

20:00 h - Inicio de la conferencia y presentacion de
material audiovisual. Local Municipal Socio-Cultural de
Galifa.

Local Municipal Socio-Cultural de Galifa.

Entrada gratuita hasta completar aforo.

JULIO

Domingo 7 de julio:

12 Edicion. Paseo guiado en bicicleta por la
pedania de Galifa. Visita y conoce el Molino del Tio
Lazaro. Nuestro tesoro es nuestro entorno.

Programacion:

10:00 h - Inicio de ruta - Instalaciones Polideportivas
Municipales de Galifa.

12:15 h - Llegada fin de ruta - Instalaciones
Polideportivas Municipales de Galifa.

14:00 h - Degustacién de paella gigante hasta agotar
existencias. Paga tu bebida y come gratis.

Inscripciones hasta las 14:00 h del 5 de julio de 2019
mediante correo a:
asociaciondevecinos@avgalifa.com

Importante: indicar nUmero de asistentes e

interesados en la paella.
Limite de inscripciones maximo a 30 personas.
Sabado 27 de julio:

22 Edicion. Ruta en kayak y visita de la Cueva de
Neptuno.

Duracién: 7 horas.

Nivel técnico: Bajo-medio.

Nivel fisico: Medio. Recomendable tener cierta
resistencia fisica (no sedentarias).

Descripcion: Ruta en kayak de unos 50 min a
ritmo de grupo. Instalacion para el acceso a cueva
por el equipo técnico (1 hora), durante este tiempo
aprovecharemos para el almuerzo y buceo para
ver la salida de la cueva al exterior.

Acceso a la cueva mediante la técnica de rapel o
tirolina. Bafio en la cueva, salida, comida y
regreso en kayak.

Precio: 50 €.

Inscripciones hasta las 12:00 h del 26 de julio de 2019
mediante correo a: info@portuskayak.com o mediante
llamada por teléfono al 696 82 67 39 Jandro
o0 al 622 65 47 54 Salvi (speak english).

Importante: no olvides poner tu propio e-mail de lo
contrario no tendremos modo de responderle.

Limite de inscripciones maximo a 30 personas.

Kayak con snorkel en la Isla de las Palomas.
Reserva Marina de Cabo Tifioso.

Duracién: 3-4 horas.

Nivel técnico: Bajo.

Nivel fisico: Bajo.

Descripcion: Disfruta de nuestras aguas
cristalinas, descubre diferentes ecosistemas de
fondo marino y los animales que viven en él, y
sumérgete en esta aventura desde exclusivas
calas virgenes o los fondeaderos de la reserva
marina de Isla de Las Palomas.

La salida se complementa con el
equipamiento:

siguiente

Se incluye:

Kayak, pala y chaleco salvavidas.

Gafas y tubo de snorkel.

Pantalon y chaleco de neopreno (primavera y
otofio).

Bolsa/Bote estanco (por grupos).

Guias titulados (técnico deportivo en piraguismo).
Embarcacién de apoyo a motor.

Seguro R.C. y accidentes.

No se incluye pero se recomienda: Bafiador,
escarpines o sandalias, crema y protector solar
(gorra, camiseta, gafas de sol), agua y algo de
almuerzo, toalla y muda de ropa limpia.

Precio: 25 €.

Inscripciones hasta las 12:00 h del 23 de agosto de
2019 mediante correo a: info@portuskayak.com o
mediante llamada por teléfono al 696 82 67 39 Jandro
0 al 622 65 47 54 Salvi (speak english).

Importante: no olvides poner tu propio e-mail de lo
contrario no tendremos modo de responderle.

Limite de inscripciones maximo a 30 personas.

SEPTIEMBRE

Domingo 8 de septiembre:

2% Edicion. Paseo guiado en bicicleta por Ila
pedania de Galifa. Visita y conoce el Molino del Tio
Lazaro. Nuestro tesoro es nuestro entorno.

Programacion:

10:00 h — Inicio de ruta - Instalaciones Polideportivas
Municipales de Galifa.

1215 h - Llegada fin de ruta - Instalaciones
Polideportivas Municipales de Galifa.

14:00 h — Degustacién de paella gigante hasta agotar
existencias. Paga tu bebida y come gratis.

Inscripciones hasta las 14:00 h del 6 de septiembre de
2019 mediante correo a:
asociaciondevecinos@avgalifa.com

Importante: indicar nUmero de asistentes e

interesados en la paella.
Limite de inscripciones maximo a 30 personas.
Sabado 21 de septiembre:

2% Edicion. Ruta guiada por el PR-MU 116
“Sendero del agua de Galifa-La Muela”. Nuestro
tesoro es nuestro entorno.

Programacion:

08:30 h - Inicio de ruta - Instalaciones Polideportivas
Municipales de Galifa.

13:15 h - Llegada fin de ruta - Instalaciones
Polideportivas Municipales de Galifa.

13:30 h — Charla sobre el abastecimiento de agua en
Cartagena. Sistema de captacion de la Fuente Vieja —
Arjona. Ponente: D. Pedro Camara Murcia.

14:00 h - Paella para aquellos participantes que asi lo
deseen.

Inscripciones hasta las 14:00 h del 20 de septiembre
de 2019 mediante correo a:
asociaciondevecinos@avgalifa.com

Importante: indicar nUmero de asistentes e

interesados en la paella (3 € /persona).

Limite de inscripciones méximo a 30 personas.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

32 Edicion. Ruta guiada por el PR-MU 116 “Sendero
del agua de Galifa-La Muela”. Nuestro tesoro es
nuestro entorno.

Programacion:

08:30 h - Inicio de ruta - Instalaciones Polideportivas
Municipales de Galifa.

13:15 h - Llegada fin de ruta - Instalaciones
Polideportivas Municipales de Galifa.

13:30 h — Charla sobre el abastecimiento de agua en
Cartagena. Sistema de captacion de la Fuente Vieja -
Arjona. Ponente: D. Pedro Camara Murcia.

14:00 h - Paella para aquellos participantes que asi lo
deseen.

Inscripciones hasta las 14:00 h del 18 de octubre de
2019 mediante correo a:
asociaciondevecinos@avgalifa.com

Importante: indicar nimero de asistentes e interesados
en la paella (3 € /persona).

Limite de inscripciones maximo a 30 personas.

2?2 Edicion. Conferencia y exposicion audiovisual.
Conoce la fauna del ENP Sierra de la Muela, Cabo
Tifioso y Roldan. Ponente: D. Alberto Garcia
Quesada. Cuaderno de campo
https://www.trebol-a.com/

Programacion:

20:00 h - Inicio de la conferencia y presentacion de
material audiovisual. Local Municipal Socio-Cultural de
Galifa.

Local Municipal Socio-Cultural de Galifa.

Entrada gratuita hasta completar aforo.

NOVIEMBRE

Viernes 8 de noviembre*:

12 Sesion. Curso sobre el uso publico y turistico
en Espacios Naturales Protegidos.
Oportunidades y retos en el ENP Sierra de la
Muela, Cabo Tifioso y Roldan.

Local Municipal Socio-Cultural de Galifa.

Horario establecido: 16:00 h — 21:00 h.
16:00 h — Presentacion e inicio del curso.

Ponente: Especialista en Educacion Ambiental e
Interpretacion del Patrimonio.

Participantes: Monitores/as de Ocio y Tiempo Libre,
Guias Turisticos, Trabajadores/as de empresas del
Espacio Protegido y su entorno, y otras personas
interesadas.

Objetivos generales:

Dar a conocer las caracteristicas y valores
patrimoniales mas relevantes del Espacio Natural
Protegido y su entorno, y sus posibilidades para el
desarrollo local y abordar las técnicas y métodos
para el disefio de actividades de interpretacion del
patrimonio en el medio natural.

Inscripciones hasta las 12:00 h del 8 de noviembre
de 2019 mediante correo a:
asociaciondevecinos@avgalifa.com

Limite de inscripciones méximo a 30 personas.
Viernes 15 de noviembre*:

22 Sesion. Curso sobre el uso publico y turistico
en Espacios Naturales Protegidos.
Oportunidades y retos en el ENP Sierra de la
Muela, Cabo Tifoso y Roldan.

Local Municipal Socio-Cultural de Galifa.
Horario establecido: 16:00 h — 21:00 h.

*Toda la informacion del curso se detallara con mas
amplitud en este medio.

Sabado 16 de noviembre*:

Jornada previa al | TRAIL SENDERO DEL AGUA
DE GALIFA. Organizado por Club Deportivo
Manzanicos.

Desde las 16:00 h de la tarde jornada festiva con
entrega de dorsales, hinchables, juegos y musica.

Domingo 17 de noviembre*:

| TRAIL SENDERO DEL AGUA DE GALIFA.
Organizado por Club Deportivo Manzanicos.

Desde las 08:00 h de la mafiana jornada de
competicién y entrega de trofeos a los vencedores. A
la finalizacion habra paella, bebida y musica para el
disfrute de todos los asistentes.

*Toda la informacién del | TRAIL SENDERO DEL
AGUA DE GALIFA se detallara con mas amplitud en
este medio.
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