
 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES “FEMADIS 2019”

VIERNES, 25 de Octubre

 13.00 H. INAUGURACIÓN a cargo de Autoridades Locales. 

Muestra  de  trajes  típicos  de  Cartagena  y  su  Comarca  a  cargo  de  los  Clubes  de
Personas Mayores.

Lectura de Manifiesto:  “El valor de Cartagena”, a cargo de Astus.

Circuito de accesibilidad de FAMDIF.

 19.00 H. Actuación de comparsas de Carnaval y desfile en la explanada de la Feria a
cargo de los Clubes de Mayores: La Manga, Bda. Virgen Caridad, La Aljorra y Sta. Ana.

SÁBADO, 26 de Octubre

 11.00 H. Ruta familiar urbana a cargo de la Asociación Sendas Senior. Salida desde
el local social Ensanche y finaliza en la explanada de la Feria.

 12.15 H. Taller “Ejercicios para mejorar y fortalecer tu salud” por Cari Nicolás Liarte.

 13.00 H. Actuación de la  Rondalla del Club de Mayores de Santa Ana. 

 17.30 H. Tai-Chi con abanicos a cargo de Canvi.

 18.00  H.  Taller  Intergeneracional  Danzas  del  Mundo,  a  cargo  de  la  Academia
¿Bailamos? y del Taller de Baile de la Concejalía de S. Sociales.

 18.30 H. Taller de silla adaptada deportiva a cargo de Zancadas sobre ruedas.

DOMINGO, 27 de Octubre

 14.00 H. FIN DE FERIA.

DURANTE LA FERIA SE REALIZARÁN ACTIVIDADES Y TALLERES EN VIVO

Taller de Bolillo, Esparto y Castañeras en el stand de Tradiciones Populares, a cargo
de  los  Clubes  de  Mayores  de  Molinos  Marfagones,  Los  Puertos  de  Santa  Bárbara  y
Tallante. 
Degustación  de  Gastronomía  Tradicional  Cartagenera,  elaborada  por Clubes  de
Mayores.
Controles de Glucemia y Tensión en el stand de Sodicar.
Revisiones auditivas y puesta a punto de audífonos de forma inmediata y gratuita por
Audika Centros Auditivos. 
Campaña Donación de Órganos a cargo de Alcer Sureste.
“Caricaturas en directo” a cargo de Afibrocar, durante toda la jornada del sábado.

TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS

HORARIO DE FERIA: De 10.30 a 14.00  y  de 17.30 a 21.00 horas

Nota: El domingo no habrá actividades debido a la celebración del Cross de Artillería


