
PLAN    DE    FORMACIÓN    2023

ÁREA COMPETENCIAL: HABILIDADES / DESTREZAS 

Unidad de Competencia : Habilidades Personales / Sociales TIPO Nº Nº TOTAL
HORAS EDICIONES HORAS

Módulo Formativo ( diferentes acciones formativas)
1 Habilidades de atención al público y resolución de conflicto VC On line 25 1 25
2 Habilidades psicosociales en el trabajo y pensamiento positivo VC On line 25 1 25
3 Satisfacción , clima laboral y trabajo en equipo VC On line 25 1 25
4 Inteligencia emocional y gestión del estrés on-line 8 1 8
5 Afrontando positivamente la jubilación: preparación y adaptación. Una Nueva ocupación del tiempo libre P 8 1 8
6 Técnicas de comunicación C 15 1 15

Unidad de Competencia :Habilidades directivas

Módulo Formativo de coordinación de equipos de trabajo
7 ABC del mando, comunicación eficaz con el equipo y gestión de reuniones on-line 11 1 11
8 Gestión de equipos de trabajo y liderazgo de los mismos C 20 1 20
9 Análisis de problemas y toma de decisiones C 20 1 20

ÁREA COMPETENCIAL: CONOCIMIENTO DE LA ADMINISTRACIÓN Y DE LA PROPIA ORGANIZACIÓN (Ayto-Servicio…)

Unidad de Competencia : 

Módulo Formativo ( diferentes acciones formativas)
10 Taller de conocimiento y mejora. Policía local y servicios Sociales P 10 1 10

ÁREA COMPETENCIAL: CONOCIMIENTOS  TÉCNICOS. 

1 Unidad de Competencia : Transparencia / Participación ciudadana / Unión Europea

Módulo Formativo
11 Protocolo de actuación en juntas vecinales P 10 1 10



2 Unidad de Competencia : Socio educativa

Módulo Formativo 
12 Desarrollo del nuevo curriculum de educación infantil en el primer ciclo (0 a 3 años) L.O. 30/2020 de 29 diciembre (LOMLOE) VC 40 1 40
13 Documentar la infancia en la escuela infantil VC 20 1 20
14 La atención a personas en situación de exclusión P 15 1 15
15 Reforma legislativa para el apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad jurídica P 20 1 20
16 Prevención comunitaria de las adicciones y trabajo en red P 20 1 20
17 Competencias interculturales: abordaje de la diversidad cultural desde las administraciones P 5 1 5
18 Gestión Cultural VC y on-line 10 1 10
19 Mindfulnes para servicios sociales P 12 3 36

3 Unidad de Competencia : Urbanismo / Infraestructuras (incluye brigadas mantenimiento y parque móvil)

Módulo Formativo 
20 Mantenimiento de instalaciones deportivas municipales P y on-line 15 1 15
21 Mantenimiento y control de piscinas de uso colectivo P y on-line 15 1 15
22 Manipulador de plataformas elevadoras P 15 1 15
23 Actualización de mantenimiento y custodia de centros educativos P 4 3 12
24 CAP Continuo.Renovación P 35 1 35
25 Impuesto de incremento de valor de los terrenos de naturaleza urbana tras la sentencia 182/2021 TC y el RDL 26/2021 P 10 1 10

4 Unidad de Competencia : Jurídico Normativa /  Económica / Contratación

Módulo Formativo de legislación
26 Ley 39/2015 de Procedimiento Administrativo Común C 35 1 35
27 Ley 40/2015 de Régimen Jurídico del Sector Público C 25 1 25
28 Reglamento general de protección de datos on-line 8 1 8
29 Lenguaje administrativo VC y on-line 25 1 25
30 El empleado público y el funcionamiento del municipio de gran población VC y On line 25 1 25
31 Consideraciones legales en relación con la jubilación P 6 1 6
32 Protocolo de actuación en juntas vecinales P 10 1 10
33 Nociones jurídicas básicas para funcionarios VC y on-line 25 1 25

Módulo Formativo de contratación
34 Ley de contratos on-line 8 1 8



Módulo Formativo económico presupuestario

35 Manejo de Ekonsical P 5 1 5

5 Unidad de Competencia : Educación para la salud / Actividad física

Módulo Formativo 
36 Trastornos del sueño y técnicas de control de la ansiedad y el estrés P 4 2 8
37 Taller de salud articular P 8 1 8
38 Primeros auxilios (Quiron on line) Q / on-line 4 1 4
39 Sobrecarga de la voz (Quiron on line) Q / on-line 2 1 2
40 Factores de riesgo cardiovascular (Quiron on line) Q / on-line 2 1 2
41 Almacenamiento y manipulación de productos químicos (Quiron on line) Q / on-line 2 1 2
42 Seguridad y salud en el puesto de operario de mantenimiento (Quirón on line) Q / on-line 2 1 2
43 Prevención de riesgos en el puesto de monitor de deportes socorrista (Quirón on line) Q / on-line 2 1 2
44 Emergencia y evacuación de edificios. Prácticas de extinción de incendios y evacuación de edificios P 13 2 26
45 Formación inicial en prevención de riesgos laborales   P 4 3 12
46 Formación inicial en prevención de riesgos laborales    on-line 4 2 8
47 Riesgos específicos en los programas de empleo y formación ADLE P 3 4 12
48 Prevención de riesgos en el uso de máquinas y herramientas P 3 1 3
49 Prevención de riesgos en trabajos de limpieza en playas P 3 1 3
50 Capacitación para el desempeño de funciones de nivel básico en prevención de riesgos laborales. P 50 1 50
51 Primeros auxilios y primeros intervinientes (Escuelas Infantiles) P 15 4 60
52 Primeros auxilios para primeros intervinientes, Soporte vital básico y DEA (Deportes) P 17 2 34
53 Renovación DEA P 4 1 4
54 Pautas de actuación ante situaciones violentas en el trabajo P 20 1 20
55 Nuevas metodologías didácticas aplicadas a los deportes de raqueta P 15 1 15
56 Salvamento y socorrismo acuático en piscinas de uso colectivo P 15 1 15
57 Nuevas tendencias en actividad física para la Tercera Edad P 15 1 15
58 Protocolo y organización de eventos deportivos Ley de Espectáculos Públicos. P y on-line 10 1 10

6 Unidad de Competencia: Idiomas

Módulo Formativo de Inglés
59 Inglés nivel 1.1 C 35 1 35
60 Inglés nivel 1.2 C 35 1 35



61 Inglés nivel 2.1 C 40 1 40
62 Inglés nivel 2.2 C 40 1 40
63 Inglés nivel 3 C 35 1 35
64 Inglés nivel 4 C 35 1 35
65 Inglés nivel 5 C 40 1 40
66 Inglés nivel 6 C 40 1 40
67 Francés nivel 1 C 40 1 40
68 Francés nivel 2 C 40 1 40
69 Francés nivel 3 C 40 1 40
70 Francés nivel 4 C 30 1 30

Unidad de Competencia: Destreza ofimática / Nuevas tecnologías / Administración electrónica

Módulo Formativo de Ofimática
71 Iniciación Microsoft 365 C 24 1 24
72 Sistema Operativo Windows 10 C 25 1 25
73 Iniciación a Internet C 35 1 35
74 Procesador de textos MS Word 2016 C 40 1 40
75 Hoja de cálculo MS Excel 2016 C 40 1 40
76 Presentaciones con Prezi C 15 1 15
77 Curso básico de informática P 10 1 10
78 Presentaciones con Powerpoint 2016 C 35 1 35

Módulo Formativo de  Nuevas Tecnologías
79 Teletrabajo on-line 8 2 16
80 Creación y gestión de blogs con Blogger C 15 1 15
81 Curso sobre la nueva política de contraseñas en el Ayuntamiento VC 2 10 20
82 Herramientas para trabajar en la nube C 10 1 10

Módulo Formativo de  Administración electrónica

83 Esquema Nacional de Seguridad para gestores C 10 1 10
84 Normativa de protección de datos para gestores C 10 1 10
85 Normas de uso de medios electrónicos C 10 1 10
86 Firma electrónica y certificaciones digitales C 25 1 25



87 Reglamento General de Protección de Datos y Esquema Nacional de Seguridad para usuarios de la CARM C 10 1 10

8 Unidad de Competencia :  Seguridad Pública TIPO Nº Nº TOTAL
HORAS EDICIONES HORAS

Módulo Formativo 

88 Procedimiento sancionador de tráfico y Ley 18/2021, de 20 de diciembre por la que se modifica la ley de tráfico P 10 2 20
89 Curso de técnicas policiales de primera intervención y control de masas P 40 2 80

90 Primeros auxilios específicos para primeros intervinientes:maletapolicial y DEA P 17 6 102

91 Prevención en el trabajo policial (aspectos básicos para la autoprotección en la labor policial P 12 2 24

92 Policía judicial. Redacción de diligencias policiales P 12 2 24

93 Reconstrucción de accidentes de tráfico P 12 2 24

94 Protección a la flora y fauna SEPRONA P 12 2 24

95 Legislación en materia procesal y penal  y  seguridad ciudadana P 12 2 24

96 Utilización de softwar: ARENA 2, BETTER y PPA P 12 1 12

97 Actuación policial con mercancias peligrosas P 12 2 24
98 Legislación sobre la laguna del mar menor y forma de proceder P 10 2 20
99 Protocolo y organización de eventos deportivos. Ley de espectáculos públicos. P 15 2 30

100 Normativa y actuación con club de marihuana, plantaciones y tenencia de estupefacientes P 12 2 24

101
Ordenanzas municipales (Medio ambiente, bebidas alcohólicas, publicidad, ocupación de la vía pública, veladores, 
contenedores, venta ambulante, taxi, animales domésticos…)

P
20

1
20

102 Psicología de la intervención para cuerpos de seguridad P 20 1 20

103

Delitos contra la seguridad vial, contra la propiedad industrial e intelectual y actualización de la normativa penal en 
todo tipo de delitos y detenciones.

P
20

1
20

104 Legislación en materia procesal y penal relacionada con el tráfico y la seguridad vial P 20 1 20

105
Violencia de género, políticas de igualdad desde la perspectiva de la policía local. Recursos municipales para víctimas 
de la violencia de género.

P
12 1

12

106 Sala 112 P 12 1 12



107 Control de alarmas, semáforos, registro de incidencias… P 12 1 12
108 Riesgo eléctrico P 12 1 12

109 Cerrajería aplicada al servicio de emergencias P 24 1 24

110 Rescate en riadas y grandes inundaciones P 18 1 18

111 Incendios en interior nivel 1 P 24 1 24

112 Manejo de motosierra para intervención en situaciones de emergencia P 12 1 12

113 Utilización y manejo de vehículos de altura Nivel 1 P 12 1 12

114 Mando y control P 16 1 16

115 Conducción en emergencias y todoterrenos P 12 1 12

2010 157 2412
MODALIDAD DE IMPARTICIÓN DE ACCIONES FORMATIVAS Ediciones Horas

Videoconferencia VC
Plataforma de formación on-line municipal on-line

Plataforma de formación on-line municipal y videoconferencia on-line y VC
Presencial P
Certificarm C

Presencial y Plataforma de formación on-line municipal P y on-line
Plataforma de formación on-line de Quiron Salud Q on-line


