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Horario: de 10:30 a 14:00 h.
y de 17:00 a 20:00 h.

Horario: de 10:30 a 14:00 h.
y de 17:00 a 20:00 h.

Más información:
actividadesmayores@ayto-cartagena.es. 968 128 819 / 661 479 542

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
 

VIERNES, 10 de NOVIEMBRE

• 12,30h. INAUGURACIÓN por parte de Autoridades Loca-
les. Recepción de mayores con “Trajes Tradicionales”, 
amenizado por el saxofonista Juan Vidal del Club de 
Mayores de Molinos Marfagones.

• 12,30h. Exhibición Bailes Intergeneracionales. Mayores 
y jóvenes realizarán: “Bailes de Ayer y de Hoy” en colabora-
ción con ISEN FP y Club de Molinos Marfagones.

• 18,00h. Animación:  Ritmos a la Vida y Rincón de Pintu-
ra.  A cargo del IES Mediterráneo FP.

SÁBADO, 11 de NOVIEMBRE

•  9.30h. Ruta las Cinco Colinas. Organiza Sendas Senior. 
Inicio y fin: Plaza de España.

• 11,00h. Charla: “Buen Uso de Los Medicamentos”. A 
cargo de Dª Mónica Benito. Colegio de Farmacéuticos de 
la Región de Murcia.

• 11,30h.  Cuentacuentos a cargo de la Asociación Sendas 
Senior.

• 12,00h. Juegos Infantiles tradicionales: Pañuelo, Carrera 
de Sacos, Rayuela, etc. A cargo de Sendas Senior.

• 12,30h. Visita de las “Castañeras”. Organiza Club de 
Mayores de Bda. Virgen de La Caridad.

• 17,30h. Actuación la Agrupación Musical Sauces (Grupo 
A).

                     
DOMINGO, 12 de NOVIEMBRE

                                            
• 12,00h. Dibujo Infantil. Tema “Como Veo a mi Abuelo” a 

cargo de Sendas Senior.
• 12,15h. Batukada.
• 12,30h. Visita de jugadores del Jimbee CT. Fútbol Sala a 

los stands de la Feria. Organiza Concejalía de Deportes.
• 14,00h. Cierre de Feria.

DURANTE TODO EL TRANSCURSO DE LA FERIA

• Muestra de oficios y juegos tradicionales en los stands 
de los Clubes de Mayores de Puertos de Santa Bárbara y 
Perín.

• Juegos de Mesa: ajedrez, parchís y dominó.
• Toma de tensión el viernes a las 13,00 y sábado 18,00 en el 

stand de Cruz Roja.   
• Mediciones de glucosa e información sobre la preven-

ción y control de la Diabetes en el stand de Sodicar.
• Decálogo del buen uso del medicamento, información 

sobre Sistemas de Dosificación Personalizada (SPD) y 
sobre Programas Sanitarios como el "cribado de cáncer 
de colon y recto" y la "realización de test de antígenos 
COVID-19". En el stand del Colegio Oficial de Farmacéuti-
cos de la Región de Murcia.

• Campaña recogida de productos no perecederos. En el 
stand del Banco de Alimentos.

TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS



SECTOR
ALAMEDA

DE SAN ANTÓN

SECTOR
C/ DEL CARMEN

SECTOR
PASEO

ALFONSO XIII

SECTOR
C/ MENÉNDEZ

Y PELAYO

SECTOR Calle del Carmen
 1-2. CLUB MAYORES PERÍN "TRADICIONES POPULARES"
 3. IMAS CARTAGENA. CARM.
 4. SENDAS SENIOR.
 41. INFORMACIÓN. AYTO CARTAGENA
 42. FEDERACIÓN DE CENTROS DE MAYORES.
 43. COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS DE LA REGIÓN DE MURCIA.
 44. ASOC. DE AMAS DE CASA, CONSUMIDORES Y USUARIOS
  DE CARTAGENA.
 45. BAÚL DE LA EXPERIENCIA. TALLER DE RECICLADO.
 46. CLUB MAYORES LOS PUERTOS DE STA.  BÁRBARA.
 47-48. CLUB MAYORES MOLINOS MARFAGONES. HISTORIA DEL CARNAVAL

SECTOR Paseo Alfonso XIII
 5. CRUZ ROJA ESPAÑOLA.
 6. MENSAJEROS DE LA PAZ MURCIA.
 7. CENTRO CLÍNICO EMAE.
 8. QUALIFE SPORT CLINIC.  
 9. TUTTISCOOTER.
 10. TUTTISCOOTER.
 11. ASOCIACIÓN MURCIA COHOUSING.
 12. PODODIZ.
 13. AUDIKA CARTAGENAALMA.
 14. TUNSTALL TELEVIDA.
 15. MEDITERRANEA GESTION.
 16. ALMA ATA SALUD.

SECTOR Menéndez y Pelayo
 28-29. DYNAMIC ORTOPEDIA.
 30. DYNAMIC BELLEZA.
 31. EXIGROUP VIAJES.
 32. AFA LEVANTE.
 33. ACCEM.
 34. AFIBROCAR.
 37. DETALLES CASTELLANO.
 38. MIS COSICAS
 39. ANDRÉS ROSIQUE. SEMILLISMO Y BOLSA DE HIERRO.
 40. TELÉFONO DE LA ESPERANZA.

SECTOR Alameda de San Antón
 17. SODICAR.
 18. FUNDACIÓN MARRAJA.
 19. PARROQUIA SAN FULGENCIO/ CENTRO SOCIAL SAN DIEGO.
 20. RESIDENCIA CLECE VITAM CARMEN CONDE.
 21. RESIDENCIAL PERPETUO SOCORRO.
 22. BANCO DE ALIMENTOS.
 23. RESIDENCIA NOVA SANTA ANA
 24. CENTRO DE DÍA DÁVITA.
 25. RESIDENCIA ORPEA.
 26. PRACTISER.
 27. AMAVIR CARTAGENA.

RELACIÓN
DE STANDS
PARTICIPANTES


