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Agencia de Desarrollo Local y Empleo

ACTIVACION PARA EL EMPLEO 2024

Duracioén del proyecto: del 22 de abril al 17de junio 2024 (2 meses)
HORARIO: DE 09:30 A 13:30H

Periodo de inscripcion: del 08 al 15 de abril 2024

Listado de admitidos: 19 abril 2024

Numero de usuarios: 12

Beneficiarios: Personas desempleadas de larga duracion, mayores de cuarenta y cinco
afos con responsabilidad familiar.

Beca: 12 euros/ dia

Se alternara dias de formacion con practicas en empresas
Calendarizacién

Del 22 de abril al 20 de mayo 2024

Formacion Grupal 5 dias a la semana

Tutorizacion individualizada total 3 dias

Del 21 de mayo al 17 de junio 2024
Practicas en empresas en horario de mafana 5 dias a la semana.

Tutorizacion individualizada total 1 dia

Modulos

Busqueda eficaz de empleo.

Gestion emocional.

Pensamiento positivo y coaching para el empleo.
Habilidades transversales mas buscadas por la empresa.
Competencias digitales para el empleo (Informatica y redes).
Mindfulness.

Mejora de la comunicacion eficaz en el trabajo



