
ELIGE SIN ETIQUETAS

APUESTA POR LA SOSTENIBILIDAD

ESCUCHA SUS INTERESES

Evita mensajes como “para
niña” o “para niño” 

Deja que eli jan lo que les
gusta sin condicionantes

guía para elegir
juguetes

igualitarios e
inclusivos

EVITA LOS ESTEREOTIPOS

QUE FOMENTE LA COOPERACIÓN

Prioriza juguetes que inviten a
colaborar,  compartir  y resolver
problemas en equipo

REPRESENTACIÓN DIVERSA

Busca juguetes, f iguras o
materiales que reflejen
distintas realidades 

No l imites el  acceso a
muñecas, cocinas, utensil ios
de l impieza o coches según el
género

Juguetes que duren, seguros,
con materiales sostenibles



OPTA POR VARIEDAD DE
EXPERIENCIAS

Ofrece juegos de construcción,
simbólicos, de movimiento,
artísticos o científ icos

Ofrece siempre
variedad y libertad de

elección

Leer abre puertas que ni te
imaginas. Libros adaptados a la
edad, la capacidad y que
aporten valores

Jugar es un derecho, no un
permiso

Los juguetes no tienen género,
tienen posibilidades

Acompaña el juego con
afecto y sin prejuicios

CLAVES PARA LAS FAMILIAS

APUESTA POR LA LECTURA
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Manda tu carta de Reyes
Magos ¿CÓMO SE HACE?

Recorta el pictograma del regalo que más te guste y
pégalo en tu carta. También puedes dibujarlo en el
cuadro.

Juguetes

un videojuego un juego de
construcción

un juego de
marionetas

una pelota un muñeco un juego
doméstico

un juego
de mesa

una bicicleta

Libros

un cuento un cómic
un libro 

para colorear

Experiencias

Ir al cine Ir a la bolera Hacer un pícnic

Ir de excursión Ir a un espectáculo
Conocer un
sitio nuevo



Juega con todo
Crece sin límites
JUGUETES IGUALITARIOS E INCLUSIVOS

Es una campaña de IGUALDAD del
AYUNTAMIENTO DE CARTAGENA. 

Jugar y Leer también es CRECER.
Cada juguete y cada histor ia dejan huel la.
Nos ayudan a descubrir  cómo mirar el
mundo. Elegir  opciones igual i tar ias e
inclusivas es apostar por una infancia l ibre,
creat iva y empát ica donde todas las
personas se sientan parte.  Porque cada
juego y cada l ibro puede cambiar la forma
en que soñamos el  futuro.

Un juguete y un l ibro nunca es solamente
un objeto.  No es solo un plást ico,  madera o
tela.  Es una ventana que se abre a un
mundo nuevo.
Cuando dejamos que niñas y niños jueguen
con todo, les damos la l lave para crecer
l ibres.  
Cuando qui tamos los l ímites de género al
juego, ponemos alas a su futuro.
Porque no se trata de div idir  los juguetes
en “para el las” o “para el los”,  se trata de
mult ip l icar las posibi l idades, de abr i r
hor izontes, de dejar que cada niña y cada
niño descubra quién quiere ser.

Porque jugar no t iene género.



PORQUE JUGAR NO TIENE
GÉNERO. LO QUE TIENE JUGAR, ES

MUCHO FUTURO

Juguetes igualitarios e inclusivos


