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Itinere es una iniciativa del Ayuntamiento de Cartagena dirigida a
acompanfar a la juventud en la eleccion de su itinerario formativo
y profesional, ayudandoles a identificar el camino que mejor
encaje con sus intereses y capacidades. Este espacio permite
conocer nuevas oportunidades, profesiones emergentes y los
recursos que Cartagena y la Region ponen a disposicion de los
jovenes para construir su futuro.

En su décimo aniversario, Itinere se celebra por primera vez en
el Palacio de Deportes de Cartagena, incorporando un amplio
programa de actividades, demostraciones y exhibiciones en
colaboraciénconinstituciones, organismosyentidades. El objetivo
es ofrecer recursos reales que faciliten continuar la formacion,
acceder a estudios superiores o prepararse para un empleo con
proyeccion.

Para aprovechar al maximo la visita a Itinere, consulta este
programa de actividades. Tienes también disponible un plano
con la distribucion de espacios y los expositores que participan.




=z
Q
O
<
S
5
n
)
a
O
Z
<
—
A

Y

@@@®®®@®

NOIJIgIHX3 VNOZ




@EE®@EEE®

)

(E8) CIFP HOSTELERIA Y TURISMO
(E9) IES MEDITERRANEQ

IES LAS SALINAS

@1) CIFP CARLOS Il

(E12) PROGRAMAS FORMATIVOS
@13) IESEL BOHIO

(E14) IES ELCANO

(£15) ESCUELA DE ADULTOS

CIFP POLITECNICO

(£17) ESCUELA DE ARTE RM

(E18) CEIPS SAN JUAN BOSCO
ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS
(E20) COLEGIO MIRALMONTE
(£21) CIFP HESPERIDES

&22) UM

€29) ISEN

(26) POLICIA NACIONAL
(E25) UNED

(£26) UPCT

(E27) GUARDIA CIVIL

(E26) UCAM

(E29) FUERZAS ARMADAS

@@

28 CONCEJALIA DE JUVENTUD

m ADLE

2] ORENTACION

CRNQ

3] CIFPHOSTELERIA Y TURISMO
I3 'ESMEDITERRANEO
2 CIFP CARLOS I

2} 'ES EL BOHIO

2] 'EseLcano

[&0] ciFpPoLITECNICO
[ CEiPS SAN JuABOSCO
[ COLEGIO MIRALMONTE
L] PoLICiA NACIONAL

UPCT

28 GUARDIACIVIL

P16 UMY

Zona Superior:

Situada en el anillo superior
del Palacio de los Deportes.
Aqui estaran ubicadas la
recepcién y bienvenida a los
participantes, photocall, acce-
SO 3 actividades.

Zona Expositores:

Situada en el anillo inferior

del Palacio de los Deportes.

Es |a zona donde se ubican

los stands con informacion y
recursos institucionales y los
expositores. En algunos stands
se realizardn, ademas activida-
des participativas. Identifica-
dos desde la EO1 a la E29.

Zona Demostraciones:
Situada en la pista central del
Palacio de los Deportes.

Aqui se desarrollan las demos-
traciones y actividades a car-
go de los centros y entidades
expositoras. Estas actividades
son participativas y demostra-
tivas. Identificadas desde la
PO1ala P16.

Zona Exhibiciones:

En el centro de Ia pista central
del Palacio de los Deportes

se reserva un espacio para la
realizacion de exhibiciones y
actividades demostrativas de
gran formato. Estas activi-
dades no son participativas

y se pueden seguir desde las
gradas de publico.

Zona Capsulas:

Ubicadas en el anillo inferior
del Palacio de los Deportes e
identificadas como Sala 1y
Sala 2, acogen las Capsulas In-
formativas en donde se podran
seguir las sesiones informati-
vas de las distintas entidades
participantes. Es un espacio
acotado al publico con aforo
limitado.

Zona Exterior:

El exterior del Palacio de los
Deportes acogerd aquellas ac-
tividades y demostraciones de
gran formato y que no pueden
acceder al interior del recinto.



PROGRAMA
DE ACTIVIDADES /

INFOTAINMENT DE LOS COCHES MODERNOS

Horario: 9:30 - 14:00 h

Stand: E18

CEIPS SAN JUAN BOSCO - SALESIANOS
Actividad Demostrativa

TELETRANSPORTATE CON SALESIANOS

Horario: 9:30 - 14:00 h

Stand: E18

CEIPS SAN JUAN BOSCO - SALESIANOS
Actividad Participativa

COCHE TELEDIRIGIDO POR LOGO

Horario: 9:30 - 14:00 h

Estand: P11

CEIPS SAN JUAN BOSCO - SALESIANOS
Actividad Participativa

DRIFTEA CONMIGO

Horario: 9:30 - 14:00 h

Stand: P11

CEIPS SAN JUAN BOSCO - SALESIANOS
Actividad Demostrativa



SOY FP IN ¢cINCLUYES O EXCLUYES?

Ven a conocer el movimiento FP Inclusiva y descubre codmo ver |Ia Formacion Profesional
desde otra perspectiva, mas humana, accesible y consciente

Horario: 9:00 - 14:00 h

Estand: E11

CIFP CARLOS Il

Actividad Participativa

C3 EXPERIENCE: ADENTRATE EN LA DIMENSION CARLOS IIl
VIDEOJUEGOS Y GAFAS RV

cEstas listo para salir de |a realidad? Cruza la frontera digital y experimenta una inmer-
sion total con las gafas de RV

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: PO7

CIFP CARLOS Il

Actividad Participativa

ESCAPARARTE: ELIGE TU ROL

cQuién quieres ser? Ven a elegir el outfit de |a profesidon que mas te inspire y captura tu
momento en una foto Unica

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: PO7

CIFP CARLOS Il

Actividad Participativa

MICRO ABIERTO: LA VOZ DE LA FP DESDE LA COMUNIDAD CARLOS Il
Acercate al estudio de podcast para hablar de oportunidades, retos y futuro de la FP
Hgsanes 9:50 - 13:00 h

Zona superior del Palacio de los Deportes

CIFP CARLOS Il

Actividad Participativa

LA TORRE DEL EXITO: GESTION DEL EQUILIBRIO CON EL JENGA
ADMINISTRATIVO C3

cEfes capaz de sostener Ia empresa sin que se derrumbe? En una empresa cada pieza
cuenta. Acepta el desafio y juega!!!

Horario: 10:00 - 13:00 h

Stand: PO7

CIFP CARLOS IlI

Actividad Participativa



TECNICAS DE SERVICIO: CAFE Y COCKTAIL SIN ALCOHOL
Aprende distintas elaboraciones de coktails sin alcohol y cafés de filtro
Horario: 10:00 - 11:30 h

Stand: PO5

CIFP ESCUELA DE HOSTELERIA Y TURISMO CARTAGENA

Actividad Demostrativa

SHOWCOOKING

Realizacion de distintas técnicas culinarias a la vista del cliente
Horario: 10:30 - 11:30 h

Stand: EO8

CIFP ESCUELA DE HOSTELERIA Y TURISMO CARTAGENA
Actividad Demostrativa

TECNICAS DE SERVICIO A LA VISTA DEL CLIENTE
Demostracion de distintas técnicas de servicio a la vista del cliente
Horario: 11:30 - 13:00 h

Stand: PO5

CIFP ESCUELA DE HOSTELERIA Y TURISMO CARTAGENA
Actividad Demostrativa

TALLER DEMOSTRATIVO DE MAQUILLAJE
Conoce |as técnicas para elaborar maquillajes de fantasia
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E21

CIFP HESPERIDES

Actividad Demostrativa

TALLER DEMOSTRATIVO DE CUIDADOS Y DECORACION DE UNAS
Descubre diversos tratamientos y cuidados de las manos y ufias

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E21

CIFP HESPERIDES

Actividad Demostrativa

TALLER DEMOSTRATIVO DE HAIR TATOO BARBER

Observa las diversas técnicas de peinado masculino y de dibujos en cabello
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E21

CIFP HESPERIDES

Actividad Demostrativa



EXPOSICION ESTATICA DE VEHICULO Y RECURSOS

Visita el camion de bomberos y aprende cual es el equipo necesario para realizar inter-
venciones en emergencias

Horario: 9:30 - 14:00 h

Zona exterior del Palacio de los Deportes

CIFP HESPERIDES

Exposiciéon

VISUALIZA CON NOSOTROS

Conecta con las tecnologias emergentes en informatica y telecomunicaciones
Horario: 10:30 - 12:30 h

Stand: E21

CIFP HESPERIDES

Demostrativa

TALLER RCP Y OBSTRUCCION DE VIAS RESPIRATORIAS
Aprende a cOmo proceder en una situacidon que requiera primeros auxilios
H®rario:12:30 -13:30 h

Stand: E21

CIFP HESPERIDES

Actividad Participativa

BRAZO ROBOTICO - PROYECTO COLABORATIVO

Conoce el proceso de creacion y el funcionamiento mediante programacion de un brazo
robdtico

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E16

CIFP POLITECNICO

Actividad Demostrativa

TODO SOBRE IMPRESION 3D, EL FUTURO DE LA FABRICACION
ES ADICTIVA

Observa el funcionamiento de una impresora 3D, qué materiales utiliza y con qué técnicas
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E16

CIFP POLITECNICO

Actividad Demostrativa

¢QUE COLOR TIENE EL MANGANESO?
Participa en un experimento de quimica
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E16

CIFP POLITECNICO

Actividad Demostrativa



COSMETICA ORGANICA. iLLEVATE UN STICK LABIAL!

Descubre el proceso de elaboracion, desde cero hasta su posible comercializacion, de
cosmeéticos utilizados a diario en el cuidado personal

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E16

CIFP POLITECNICO

Actividad Participativa

MOTO ELECTRICA SECCIONADA
Conoce el funcionamiento de un motor eléctrico
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P10

CIFP POLITECNICO

Actividad Demostrativa

SIMULACION REALIDAD VIRTUAL DE AEROGENERADORES

Prueba este simulador de realidad virtual, tienes |a oportunidad de observar y compren-
der el funcionamiento de un aerogenerador y ver sus componentes

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P10

CIFP POLITECNICO

Actividad Demostrativa

PANEL ELECTRICO

Conoce qué hay dentro de un panel eléctrico y descubre como funciona el sistema que
da energia a tu casa

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P10

CIFP POLITECNICO

Actividad Demostrativa

iICONVIERTETE EN OPERADOR DE PLANTA QUIMICA!
\/ive una experiencia inmersiva en diferentes procesos industriales
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P10

CIFP POLITECNICO

Actividad Participativa

ESTRUCTURA PARA VUELO SEGURO DE DRONES

EI'CIFP Politécnico te ensena a configurar y mantener drones y hacerlo cumpliendo con
la normativa de seguridad

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P10

CIFP POLITECNICO

Demostrativa



PROYECTO EDUCAVERSE: REALIDAD VIRTUAL EN ENTORNOS
EDUCATIVOS

Conoce los beneficios del uso de las gafas de realidad virtual en entornos educativos
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E20

COLEGIO MIRALMONTE

Actividad Demostrativa

IMPRIME TU FUTURO: DEMOSTRACION DE IMPRESION 3D
Descubre los distintos usos de una impresora 3D

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E20

COLEGIO MIRALMONTE

Actividad Demostrativa

¢ES SEGURA TU CONTRASENA? + DEMOSTRACION DE ATAQUE
SQL INJECTION

Inférmate de las buenas practicas en |a utilizacién de contrasenas seguras
Horario: 11:00 - 11:30 h

Stand: P12

COLEGIO MIRALMONTE

Actividad Demostrativa

APRENDE A MONTAR TU PROPIA MAQUINA DE VIDEOJUEGOS
Observa el proceso de montaje de una maquina de videojuegos

Horario: 12:00 - 12:30 h

Stand: P12

COLEGIO MIRALMONTE

Actividad Demostrativa

DISENA TU PROPIO PERFUME

Elabora y llévate tu perfume

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: PO4

CRNQ - CENTRO DE REFERENCIA NACIONAL DE QUIMICA
Actividad Participativa

ANALIZA CON UN REFRACTOMETRO EL % DE AZUCAR
DE TU REFRESCO

Descubre |a cantidad de azUcar que hay en tu refresco favorito
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: PO4

CRNQ - CENTRO DE REFERENCIA NACIONAL DE QUIMICA
Participativa



ENSAYOS NO DESTRUCTIVOS CON PARTICULAS MAGNETICAS
Detecta defectos en piezas metalicas soldadas

Horario: 10:00 - 13:30 h

Stand: PO4

CRNQ - CENTRO DE REFERENCIA NACIONAL DE QUIMICA

Actividad Demostrativa

JUEGA CON LAS LENGUAS EN LA ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS
cTe interesan los idiomas? Descubre las distintas lenguas que se imparten en la EOI
Horario: 9:00 - 14:00 h

SkEnd E19

EOI - ESCUELA DE IDIOMAS

Actividad Participativa

ESCUELA DE ARTE DE LA REGION DE MURCIA: FORMANDO

PROFESIONALES CUALIFICADOS

CAPSULA INFORMATIVA - Conoce el Gnico centro de la Regién donde se imparten ense-
Aanzas artisticas profesionales, homologadas y gratuitas

Horario: 11:45 - 12:30 h

Sala 2

ESCUELA DE ARTE - REGION DE MURCIA

Actividad Informativa

¢ESTAMOS BIEN ILUMINADOS?

Aprende a utilizar un luxémetro para conocer la intensidad luminosa de un espacio
Slaraa] 0:00 - 13:00 h

Stand: E13

IES EL BOHIO

Actividad Participativa

¢HAS VISTO TU PC POR DENTRO? SPEED RUN
Observa y manipula el interior de un ordenador

Horario: 10:00 - 11:00 h

Stand: E13

IES EL BOHIO

Actividad Participativa

¢HAY DEMASIADO RUIDO?

Utiliza un sonometro para medir el ruido de las diferentes zonas del Palacio de Deportes
Horario: 10:00 - 13:00 h

Blfand: E13

IES EL BOHIO

Actividad Participativa



LO SABE NO LO SABE

Conoce de forma amena y divertida en qué consiste el Ciclo de Quimica y Salud Ambiental
Horario: 10:00 - 13:00 h

Stand: E13

IES EL BOHIO

Actividad Participativa

VEN A CONOCER EL AZUCAR DE TU BEBIDA
Averigua el azucar que llevan las diferentes bebidas que tomas
Horario: 10:00 - 11:00 h

Stand: E13

IES EL BOHIO

Actividad Participativa

PASAPALABRA:DELA“A"ALAFP

Identifica palabras de las familias de Sanidad, Informatica y Comunicaciones, Seguridad
y Medio Ambiente a través de este juego

Hegario:10:30 -11:30 h

Stand: PO8

IES EL BOHIO

Actividad Participativa

LLEVATE TU ADN A CASA

Visualiza y llévate una muestra de tu propio ADN
Horario: 11:00 - 12:00 h

Stand: E13

IES EL BOHIO

Actividad Participativa

¢QUIERES CONOCER TUS CONSTANTES VITALES?
Acercate para conocer tus constantes vitales

Horario: 12:00 - 13:00 h

Stand: E13

IES EL BOHIO

Actividad Participativa

TALLER RCP: COMO SALVAR VIDAS
Aprende a realizar la reanimacion cardiopulmonar
Horario: 12:00 - 13:00 h

Stand: PO8

IES EL BOHIO

Actividad Participativa



TRENZA VA, MAQUILLAJE VIENE, iMIRA EL ESTILO DE CARNAVAL
QUE SE OBTIENE!

Conoce distintas técnicas de maquillaje y peluqueria para eventos
Horario: 9:00 - 10:30 h

Stand: E14

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Demostrativa

DISENO DE PACKAGING

Aprende a realizar prototipos de envases con |a cortadora digital
Horario: 10:00 - 11:30 h

Stand: PO9

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Demostrativa

APRENDIENDO A MIRAR. DIBUJO AL NATURAL
Observa como se realiza un encaje del natural sobre caballete
BiEnorio. TOSIR <150 h

Stand: E14

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Demostrativa

iCON ELCANO... ATODO RITMO!

cTe gusta la percusion? Ven a tocar distintos tipos de tambores
Horario: 10:30 - 11:00 h

Stand: E14

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Participativa

DISENO Y COLLAGE

\/en a realizar una tarjeta con Ia técnica del collage
Horario: 10:30 - 12:00 h

Siondi POS

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Participativa

IDEAS PARA VENDER

Enfréntate a grandes retos relacionados con el comercio y |a logistica
Horario: 11:00 - 12:30 h

bland: PO9S

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Participativa



iCON ELCANO... ATODO RITMO!

c¢Te gusta la percusién? Ven a tocar distintos tipos de tambores
Horario: 11:30 - 12:00 h

Stand: E14

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Participativa

iQUE NO CUNDA LA TENSION!

Conoce tu tensidon arterial y la glucemia y como son las mediciones correctas
Horario: 12:00 - 13:30 h

Stand: PO9

IES JUAN SEBASTIAN ELCANO

Actividad Participativa

MONTAJE Y DECORACION DE TARTAS
Observa técnicas profesionales de pasteleria
Horario: 10:00 - 11:00 h

Stand: E10

IES LAS SALINAS

Actividad Demostrativa

DECORACION Y DEGUSTACION DE CINNAMON ROLLS

Conoce las herramientas y técnicas para la elaboracién de unos cinnamon Rolls
Horario: 11:00 - 12:00 h

Stand: E10

IES LAS SALINAS

Actividad Demostrativa

DEGUSTACION DE BRIOCHES RELLENOS DE PULLED PORK
CASERO CON SALSA COREANA

Aprende el montaje y degusta estos brioches rellernos
Horario: 12:00 - 12:45 h

Stand: E10

IES LAS SALINAS

Actividad Demostrativa

DEGUSTACION DE PAN BAO CON COCHINITA PIBIL, CEBOLLA EN 2
TEXTURAS Y MAYO DE CILANTRO Y MENTA

Observa el montaje y degusta los pan bao de cochinita pibil
Horario: 12:45 -13:30 h

BEand: ETO0

IES LAS SALINAS

Actividad Demostrativa



TRIVIAL DE PREGUNTAS

Demuestra tu nivel de conocimiento en cultura general, deportes, memes, arte, cine
y actualidad

Horario: 9:00 - 11:00 h

Stand: EO9

IES MEDITERRANEO

Actividad Participativa

TALLER DE CUIDADO Y MANTENIMIENTO DE BICICLETAS
Aprende el mantenimiento de una bicicleta de montafna

Horario: 9:00 - 10:00 h

Stand: PO6

IES MEDITERRANEO

Actividad Demostrativa

CROSS TRAINING

Conoce los beneficios y |a técnica de ejecucidon de ejercicios basicos de Acondiciona-
miento fisico y Entrenamiento

Horario: 9:30 - 10:00 h

Escenario de exhibiciones

IES MEDITERRANEO

Exhibicidon

PASAPALABRA MECO

Descubre conceptos esenciales relacionados con la mediacidon comunicativa
Horario: 10:00 - 11:00 h

Stand: PO6

IES MEDITERRANEO

Actividad Participativa

CIRCUITO DE HABILIDAD CON BICICLETAS

Demostracion de habilidades basicas como equilibrios y giros en entorno seguro.
Horario: 10:30 - 11:00 h

Escenario de exhibiciones

IES MEDITERRANEO

Exhibicidon

BINGO DACTIL

Aprende el alfabeto dactilolégico de la lengua de signos con este bingo adaptado
Horario: 11:00 - 13:00 h

Stand: EO9S

IES MEDITERRANEO

Actividad Participativa



HAZLO DE CINE CON ASOCT

Adivina titulos de peliculas utilizando mimica y comunicacién no verbal
Horario: 11:00 - 12:00 h

Stand: PO6

IES MEDITERRANEO

Actividad Participativa

ANIMATE Y BAILA

Aprende las coreografias de temas conocidos y pon a prueba tus habilidades ritmicas
Horario: 12:00 - 13:00 h

Stand: PO6

IES MEDITERRANEO

Actividad Participativa

ELABORACION DE ELEMENTOS CON ESTILO JAPONES:
ABANICOS PAI PAI

Elige tu estampado japonés y elabora tu propio Pai Pai
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E12

PROGRAMAS FORMATIVOS - IES ARTURO PEREZ-REVERTE
Actividad Participativa

CREA TU PROPIO MARCAPAGINAS PERSONALIZADO
Aprende como realizar un marcapaginas

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E12

PROGRAMAS FORMATIVOS - IES MEDITERRANEO

Actividad Participativa

EXPOSICION JARDIN JAPONES

Observa la decoracion de disenos lkebana

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E12

PROGRAMAS FORMATIVOS - IES ARTURO PEREZ-REVERTE
Exposiciéon

ISEN, ENCUENTRA TU VOCACION

CAPSULA INFORMATIVA - Descubre qué puedes estudiar en ISEN para hacer de tu voca-
cion tu empleo

Horario: 11:00 - 11:45 h

Sala 1

ISEN CENTRO UNIVERSITARIO - ISEN FP

Actividad Informativa



MIDE TU FUERZA MAXIMA EN TREN SUPERIOR
¢HASTA DONDE ERES CAPAZ DE LLEGAR?

Ponte a prueba. Averigua como prevenir lesiones, calcular |a fatiga y controlar el entrena-
miento

Horario: 9:00 - 11:30 h

Stand: E28

UCAM - UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO

Actividad Participativa

TALLER RCP Y COMO ACTUAR ANTE UN ATRAGANTAMIENTO
EN NINOS Y/0 ADULTOS

Aprende a actuar ante situaciones de emergencia
Horario: 9:00 - 11:30 h

Stand: P16

UCAM - UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO
Actividad Participativa

HABILIDADES CLINICAS CON SIMULADORES

Practica algunos de los procedimientos clinicos que los estudiantes de Medicina deben
aprender

Horario: 11:30 - 14:00 h

Stand: E28

UCAM - UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO

Actividad Participativa

TALLER DE ELECTROTERAPIA Y VENDAJE FUNCIONAL

Comprende como funciona la electroterapia en Fisioterapia y las técnicas de vendaje
Horario: 11:30 - 14:00 h

Stand: P16

UCAM - UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO

Actividad Participativa

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Conoce la labor del fisioterapeuta en el ambito de la fisioterapia respiratoria
Horario: 11:30 - 14:00 h

Stand: P16

UCAM - UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO

Actividad Demostrativa

ESTUDIA EN LAUCAMY LIDERA TU FUTURO

CAPSULA INFORMATIVA - Descubre la experiencia de estudiar en la UCAM, su sistema de
ensenanza y sus distintos servicios

Horario: 10:15 - 11:00 h

Sala 2

UCAM - UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO

Actividad Informativa



VIAJE AL INTERIOR: VISUALIZA TU SISTEMA VASCULAR
CON TECNOLOGIA DE ULTIMA GENERACION

Aprende a utilizar un ecdgrafo y sus aplicaciones para realizar exploraciones no invasivas
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E22

FACULTAD DE ENFERMERIA DE CARTAGENA - UM

Actividad Participativa

JOVENES QUE PREVIENEN: VIGILA TU TENSION Y GLUCEMIA

Identifica los valores normales de tensidon arterial, glucemia e IMC para controlar tu salud
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E22

FACULTAD DE ENFERMERIA DE CARTAGENA - UM

Actividad Participativa

MANOS QUE SALVAN VIDAS: TALLER DE RCP

Aprende y practica las maniobras basicas de reanimacidn cardiopulmonar
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E22

FACULTAD DE ENFERMERIA DE CARTAGENA - UM

Actividad Participativa

RESPIRA TRANQUILO: HEIMLICH PASO A PASO

Conoce la maniobra de Heimlich y aprende a aplicarla de forma segura en caso de atra-
gantamiento

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E22

FACULTAD DE ENFERMERIA DE CARTAGENA - UM

Actividad Participativa

ENCUENTRA TU CAMINO CON LA UNIVERSIDAD DE MURCIA. )
ESCUELA DE VERANO: INTRODUCCION AL GRADO DE ENFERMERIA

PARA PREUNIVERSITARIOS. SEDE CARTAGENA

CAPSULA INFORMATIVA - Informacién sobre la oferta educativa de la UM y las salidas
profesionales de esas titulaciones y sobre |a experiencia de Escuela de Verano para des-
cubrir la realidad de |a profesion enfermera

Horario: 11:45 - 12:30 h

Sala 1

UNIVERSIDAD DE MURCIA

Actividad Informativa



UNED: SIN NOTAS IMPOSIBLES. SIN LISTAS DE ESPERA.

SOLO OPORTUNIDADES

CAPSULA INFORMATIVA - Conoce los grados oficiales disponibles y descubre por qué
esta universidad publica se convierte en una excelente opcidn

Horario: 9:30 - 10:15 h

Sala 2

UNED - UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA

Actividad Informativa

MESA REDONDA ESTUDIANTES UPCT

CAPSULA INFORMATIVA - Estudiantes te cuentan en primera persona como es estudiar
en la UPCT : grados, vida universitaria, asociaciones, movilidad internacional, salidas pro-
fesionales... Descubre tu futuro universitario

Horario: 10:15 - 11:00 h

Sala1

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA

Actividad Informativa

TRUST LAB - INTERCEPTAR UN MENSAJE: COMO SE ROBAN
LOS DATOS EN UNA RED

Descubre |a diferencia entre una comunicacion cifrada y otra sin cifrar, entra en |a red
y descubre como |a ciberseguridad protege las comunicaciones

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P14

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA

Actividad Demostrativa

TRUST LAB: HACKEADO SIN TOCAR EL ORDENADOR

Aprende a identificar mensajes fraudulentos y aprendiendo buenas practicas basicas
para proteger su informacién personal

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P14

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA

Actividad Participativa

CIUDADES ESPONJA: SOLUCIONES URBANAS PARA UN FUTURO
SOSTENIBLE

Descubre como se pueden disenar espacios urbanos que filtren, retengan y reutilicen el
agua de lluvia, ayudando a prevenir inundaciones y a cuidar el entorno

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P14

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA

Actividad Demostrativa



EXPOSICION EQUIPO FORMULA UPCT

c¢Sabias que los estudiantes de la UPCT construyen su propio coche de competicion? Tie-
nes |la oportunidad de conocer al Equipo Férmula UPCT y como se estan preparando para
la proxima carrera

Horario: 9:30 - 14:00 h

Zona exterior del Palacio de los Deportes

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA

Actividad Demostrativa

NAVY SAILS MICRO RUTA DE LA SALA
Horario: 9:30 - 14:00 h

Zona exterior del Palacio de los Deportes

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA
Actividad Demostrativa

MOTO UPCT: PROTOTIPO MS8

VVen a ver el prototipo de moto de competiciéon MS8
Horario: 9:30 - 14:00 h

Zona exterior del Palacio de los Deportes

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA
Actividad Demostrativa

OBSERVA, APRENDE, ACTUA: JUNTOS POR UN FUTURO SOSTENIBLE
CON ODSERVA

Aceércate a los Objetivos de Desarrollo Sostenible a través de herramientas digitales de
realidad virtual

Horario: 9:00 - 14:00 h

Zona superior del Palacio de los Deportes

UPCT - UNIVERSIDAD POLTECNICA DE CARTAGENA

Actividad Participativa

SIMULACION DE CONDUCCION SEGURA CON REALIDAD VIRTUAL
\/ive una experiencia inmersiva conduciendo un tractor con el simulador de conduccidn
profesional

Horario: 9:00 - 14:00 h

Zona superior del Palacio de los Deportes

COITERM - COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS TELECOMUNICACIONES

REGION DE MURCIA

Actividad Participativa



INTERACTUA CON LOS NUEVOS EMPLEADOS DE ADLE CON IA

El avatar |IAdle te ofrece una atencion individualizada para que conozcas la IA y sus apli-
caciones

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: PO2

ADLE - AGENCIA DE DESARROLLO LOCALY EMPLEO

Actividad Participativa

INTERVENCION ARTE MURAL DEL FESTIVAL ESTRENARTE

Acércate al arte urbano y la expresion artistica con |a realizacién de un mural en vivo
Horario: 10:00 - 12:00 h

Zona exterior del Palacio de los Deportes

DIRECCION GENERAL DE JUVENTUD - REGION DE MURCIA

Exhibicidon

RETO KAHOOT!: PROGRAMAS QUE TE LLEVARAN LEJOS
Descubre Ias principales oportunidades de movilidad internacional con Kahoot
Horario: 10:00 - 14:00 h

Stand: E5

DIRECCION GENERAL DE JUVENTUD - REGION DE MURCIA

Actividad Participativa

VIVE LA AVENTURA

Transportate a distintas unidades con las gafas de realidad virtual de las Fuerzas Armadas
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: E29

FUERZAS ARMADAS

Actividad Participativa

LAS FUERZAS ARMADAS, UNA OPCION DE FUTURO.

CONVIERTE TU VIDA EN UNA AVENTURA

CAPSULA INFORMATIVA - Conoce coémo ingresar a las diferentes escalas y qué oportuni-
dades de futuro ofrecen las FAS

Horario: 11:00 - 11:45 h

Sala 2

FUERZAS ARMADAS

Actividad Informativa



EXPOSICION DE MATERIAL DE UNIDADES DE LA GUARDIA CIVIL:
SEPRONA, ACTIVIDADES SUBACUATICAS, INTERVENCION DE ARMAS,
FISCAL Y FRONTERAS

Conoce las distintas unidades de la Guardia Civil, sus cometidos y los medios con los que
operan

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: P15

GUARDIA CIVIL

Exposiciéon

EXPOSICION DE VEHICULOS DE LA GUARDIA CIVIL: FURGON

Y MOTOCICLETA DE LA AGRUPACION DE TRAFICO, FURGON DE LA
UNIDAD DE FISCAL Y FRONTERAS, FURGON Y EMBARCACION DEL
GRUPO DE ESPECIALISTAS DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS

Examina los distinto vehiculos y medios técnicos que utiliza Ia Guardia Civil en sus
intervenciones

Horario: 9:30 - 14:00 h

Zona exterior del Palacio de los Deportes

GUARDIA CIVIL

Exposiciéon

LA GUARDIA CIVIL COMO OPORTUNIDAD DE CARRERA PROFESIONAL
CAPSULA INFORMATIVA - Descubre las formas de acceso a la Guardia , requisitos exigi-
dos, |1as especialidades con las que cuenta y las formas de promocionar internamente
Horario: 9:30 - 10:15 h

Sala 1

GUARDIA CIVIL

Actividad Informativa

ESPECIALIDADES POLICIALES

EXposicion de efectos policiales: drones, policia cientifica, TEDAX y Participacion Ciuda-
dana

Horario: 9:00 - 14:00 h

Stands: E24 y P13

POLICIA NACIONAL

Exposiciéon

UNIDADES MOVILES DE LA POLICIA NACIONAL
(UPR, GOR, GAC Y TEDAX)

Conoce los diferentes vehiculos policiales utilizados en su actividad diaria
Horario: 9:30 - 14:00 h

Zona exterior

POLICIA NACIONAL

Exposiciéon



DEMOSTRACION PRACTICA DE GUIAS CANINOS

Exhibicion de las distintas intervenciones que realiza la Unidad de Guias Caninos
Horario: 11:30 - 11:50 hy de 12:30 - 12:50 h

Escenario de exhibiciones

POLICIA NACIONAL

Exhibicidon

FORMAS DE ACCESO A LA POLICIA NACIONAL Y DESCRIPCION

DE LAS DISTINTAS UNIDADES

CAPSULA INFORMATIVA - Descubre las especialidades, las funciones y la forma de acce-
so a la Policia Nacional

Horario: 12:30 - 13:15

Sala1

POLICIA NACIONAL

Actividad Informativa

LA MAQUINA DEL TIEMPO: PUNTO DE OrientAccion EXPRESS
Accede a la maquina del tiempo y viaja al punto que desees de tu futuro
Horario: 9:00 - 14:00 h

Stand: PO3

LA MAQUINA DEL TIEMPO

Actividad Participativa

DEN\OSTR@CION SOBRE EL USO DE UNA HERRAMIENTA DE
EVALUACION BASADA EN LA TECNOLOGIA

Entrena tu entrevista profesional con la IA
Horario: 9:00 - 14:00 h

Zona superior del Palacio de los Deportes
ADECCO

Actividad Participativa

CONECTA CON TU FUTURO: MERCADO LABORAL, OPORTUNIDADES

Y COMO ACCEDER AELLAS

CAPSULA INFORMATIVA - Entiende como es el marcado laboral actual, hacia donde se
difige, los sectores con mayor demanda de empleo y descubre oportunidades reales para
construir tu futuro profesional

Horario: 12:30 - 13:15 h

Sala 2

ADECCO

Actividad Informativa
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