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Campo Profesional 

Desarrollo actual en psicología (clínica, RRHH y forense). Amplia experiencia en Informática de sistemas, 
auxiliar administrativo, atención al cliente, formación docente, comercio y ventas, helpdesk y resolución 
de incidencias.   

Educación 

GRADO EN PSICOLOGÍA (UNED) 
INGENIERÍA TELEMÁTICA (UPCT) (2.5 CURSOS) 
CURSO DE ORIENTACIÓN UNIVERSITARIA 
BACHILLERATO UNIFICADO POLIVALENTE 

Experiencia 

PSICÓLOGO GENERAL 

· Orientación y asesoramiento individual/grupal. Entrevistas. Elaboración de informes y corrección de 

instrumentos psicométricos. Gestión de agendas. Soporte a la intervención. 

TÉCNICO INFORMÁTICO Y MANTENIMIENTO 

· Empresa destinada a la orientación, mantenimiento y gestión de sistemas 

· Técnico de suporte a usuarios (helpdesk) 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO Y GESTIÓN DE USUARIOS 

· Empresa destinada a la gestión, control y eventos. Organización y atención a usuarios. 

· Soporte auxiliar administrativo. 

DOCENCIA PARTICULAR 

· Clases particulares. Especialización ciencias. 

VENTAS SECTOR INFORMÁTICO 

· Ventas y gestión de stock. 

Otras formaciones 

GESTIÓN DEL FRACASO (UMU) 

· Conceto, evaluación y afrontamientos emocionales. Resiliencia, autoprotección y desarrollo personal 

ante experiencias negativas. Psicoterapias creativas para situaciones críticas. 

PSICOLOGÍA MÉDICA ONCOLÓGICA (UCAM-COPM) 

· Consueling. Intervención psico-oncológica a paciente y entorno familiar). Equipos Multidisciplinares. 

Aproximación integral del paciente superviviente de cáncer. 

CICLO FORMATIVO DE INTERVENCIÓN EN EL ÁMBITO FORENSE (COPM) 

· Psicología jurídica y forense. Estructura judicial y defensas del informe pericial. Guarda y custodia de 

menores. Interferencias parentales. Valoración de secuelas en violencia de género. Evaluación 

psicológica de la imputabilidad. Evaluaciones de credibilidad en abusos sexuales infantiles. 

TÉCNICO DE SISTEMAS (INFORGES) 

· Sistemas de cableado estructurado y fibra óptica. Certificación y estándares EIA/TIA e ISO. 

Consolidación de datos SAN, DAS/NAS, xSCSI. Protección de datos a través de RAIDs. Linux Server & 

OES, eDirectory, LDAP, ZenWorks, Novell. Seguridad perimetral, enrutamiento, Forninet, IPCOP, Tren 
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Micro, SQUID. Windows Server. Active directory, Gestión de políticas. MTS & Citrix Metaframe. 

Virtualización WMware. Redes convergentes: Switching, Routing. Gestión de servicios basados en 

ITIL. Servicios sobre redes IP: VideoIP, ToIP, control de accesos 

· Prevención de riesgos laborales (PRL) 

HABILIDADES DE COACHING (CARM) 

· Procesos de coaching y coaching de equipos. Actitudes y aptitudes necesarias, equipos y liderazgo) 

CONFERENCIAS, SEMINARIOS, TALLERES Y OTROS CURSOS 

· V Congreso Nacional de Psicología de la UCAM  

·  Seminario de Técnicas de Estudio y estrategias de aprendizaje y motivacionales 

· I Jornadas de Investigación Policial (Psicología UNED) 

· XI Congreso Nacional CEP-PIE Psicología (Madrid) 

· Seminario de Trabajos periciales forenses de testigos 

· Protección a la Infancia en situaciones de maltrato infantil ▪ Duelo a lo largo del ciclo vital 

· Taller de Orientación Laboral 

· Seminario de Psicología deportiva (UCAM) 

· Curso-Taller Mindfullness y gestión emocional (UNED) 

· Seminario "Cerebro Adicto" sobre la Psicobiología de las Adicciones (URJC) 

· Técnicas para manejo de ansiedad escénicas (UNED) 

· Técnicas y tratamientos psicológicos (UNED) 

· Apoyo Psicológico en situaciones de crisis y emergencias (UNED) 

· Habilidades comunicativas y de liderazgo en el ámbito profesional (UNED) 

Otras competencias 

· Comunicativas, síntesis de proyectos. Gramaticales, sociolingüísticas, discursivas y estratégicas. 

· Liderazgo y gestión de grupos. Registros observacionales y evaluación de sucesos 

· Control de calidad 

· Amplios conocimientos en informática, lenguajes de programación, ofimática, uso de sistemas 

operativos, hardware, software, Java, C, C++, C#, Microsoft, Office, Android, IOS, etc. 

· Carné de conducir B1 

· Curso de mecanografía avanzado (Aproximado 450ppm) 

· Gestión de perfiles y recursos humanos. Selección de personal. 

Idiomas 

INGLÉS 

· Comprensión auditiva: Alto – Comprensión lectora: Excelente – Interacción oral: Alto 

· EOI 1º intermedio (B1) – inglés orientado a la psicología (UCAM) 

ITALIANO 

· Comprensión auditiva: Alto – Comprensión lectora: Alto – Interacción oral: Alto 

· 4 cursos de idiomas (UPCT) – Curso especializado en pronunciación y conversación. 

FRANCÉS 

· Comprensión auditiva: Medio – Comprensión lectora: Medio – Interacción oral: Bajo 

· 2º idioma bachillerato. 

CHINO 

· Comprensión auditiva: Bajo – Comprensión lectora: Bajo – Interacción oral: Bajo 

· Curso de chino orientado para negocios. 


